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ACTIVITATEA NR. 1 5
DESCHIDEREA NOULUI AN CERCETASESC

Ramuri de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: social, fizic, intelectual, spiritual

Denumirea activitatii: REVENIREA IN HAITIC

Loc de desfasurare: naturd, aer liber

Perioada: septembrie - octombrie

Durata: 2-3 ore

Nr. participanti: unitatea de lupisori si cei noi veniti

Materiale necesare: trusa de prim ajutor, creta colorata, saci de rafie, carton, culori,
markere, carioci, foarfece, atd, alte materiale ce pot ajuta la realizarea steagurilor,
diplome (posibile surse de premiere).

PONOURWNE

9. Obiectivele activitatii:
v Lupisorii practica diferite sporturi, cunoaste regulile acestora si nu se supara daca
pierde;

v Lupisorii 1si dezvolta un spirit de inventivitate;

v Lupisorii invata lucruri noi;

v Lupisorii invata sa duca la bun sfarsit sarcinile care 1i sunt incredintate;

v Lupisorii invata ca impreuna cu ceilalti, sa-si alege seful de patrula pe care il vor ajuta
in diferite activitat,i.

v Lupisorii accepta cu bunavointa un lucru pe care nu il plac neaparat.

10.Descrierea activitatii:

Inainte de toate, dacd dorim si ne dezvoltdm unitatea de lupisori, vom avea o
intalnire cu liderii de lupisori (cu o circa luna Tnainte de aceasta activitate), in care sa luam
in calcul aceasta posibilitate si sa vedem cu facem atragerea de noi posibili lupisori la
unitatea noastra.

Totodata, dupa o vara plina pentru fiecare lupisor, liderii de unitate 1i vor contacta pe
acestia cu cel tarziu o saptamana Tnainte de a avea Deschiderea Oficiald a Noului An
Cercetasesc.

Vine ziua decisiva in care ne reintdlnim cu lupisorii si cu cei noi veniti in urma
promovarii cercetasiei in localitatea noastra.

Pentru aceastd zi ne-am gandit sa iesim in natura, fie mergem in parc fie intr-un alt loc,
unde ne putem desfasura activitatea. Programul pentru aceasta intalnire va fi:

- un joc de cunoastere pentru a 1i introduce pe noii copii in activitatile ce le facem la
lupisori;

- realizarea unui concurs pe patrule de realizarea a unor desene pe asfalt de cum
si-au petrecut lupisorii vacanta. Pentru introducerea in cadru simbolic putem mentiona
ca langa ei se afla Baloo, care este in echipa de evaluare pentru a analiza si a anunta care
este mai inspirat desen pe patrule, apoi Chill e si el sd& observe lucrul in echipe, Kaa si
Bagheera se afla la aceasta activitate, caci vor sa vada daca lupisorii reusesc sa se inteleaga
bine impreuna, daca stiu sa isi imparta munca in patruld, etc. Si bineinteles, Hathi si Akela
se uita la rezultatele de ansamblu ale patrulelor de lupisori. Toate aceste aspecte vor fi luate
in calcul pentru a vedea patrula castigatoare.

La sfarsitul activitatii lupisorii primesc diplome (sau diferitele surse de premiere a
patrulelor) pe patrule, in functie de rezultatele obtinute. Recomandarea este ca fiecadrei
patrule sa le oferiti cate ceva, cat sa li se recunoasca munca depusa.
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- dupa ce patrulele se aplauda si se felicitd pentru desenele frumoase ce le-au realizat,
Bagheera propune o stafeta pe patrule. Lupisorii vor trebui sa sara in saci de rafie pana la
Bagheera, care-i asteapta la zona marcatd de aceasta . Recomandarea noastra este ca zona
in care realizati acest joc sa fie cu iarba pentru ca, in caz de lupisorii cad, acestia sa nu se
raneasca.

- urmeaza momentul in care lupisorii vor putea ldsa vacanta in urma si Hathi ii va
imparti pe lupisori pe patrule, daca acestea nu erau formate si acestia vor trebui sa fsi
pregateascd, ajutati de liderul lor de patruld, steagul, strigatul si sa fisi gdseasca
responsabilitati in patrula (in fiecare patruld sa fie un sef de patruld, un ajutor de sef de
patruld, un stegar, un trezorier, etc - important e ca fiecare lupisor din patruld sa aiba o
responsabilitate Tn patruld).

Dupa ce fiecare patrula isi are pregatite materialele Akela ii va chema pe patruld, in
careu si acestia se pregatesc sa se prezinte (fiecare patruld isi spune pe rand numele de
patrula si strigatul acesteia). Asezarea in careu se realizeaza de la stdnga spre dreapta cu
patrula nr 1. Si de exemplu daca sunt 3 patrule, asezarea va fi: pe latura din stanga -
patrula 1, in fata liderilor (care, practic, vor inchide careul) - patrula 2, pe latura din sténga
- patrula 3.

Tot acum este momentul cand lupisorii vor invata Marele Urlet.

In cazul in care, toatd unitatea de lupisori este noud, impértirea pe patrule s3 fie
realizata dupa cel putin 2-3 intalniri, pentru ca acestia, dar si liderii, sa aiba posibilitatea de
cunoastere mai bine.

- Dupa acest moment, Akela va anunta oficial Deschiderea Noului An Cercetasesc si
va povesti intr-o maniera interactiva cam ce vor face lupisorii anul acesta. (e bine sa nu
dureze foarte mult deoarece lupisorii se plictisesc repede si nici nu retin foarte multe detalii
ce am vrea sa le transmitem).

- La sférsit de intalnire se anunta diferitele informatii administrative: urmatoarea
intadlnire, ce materiale ar trebui sa aduca lupisorii, etc. Dar si bineinteles sa primeasca
lupisorul de intélnire.

De retinut este ca fnainte de a folosi personajele din Cartea Junglei, sa le povestiti,
sa faceti o recapitulare despre aceste personaje, cine sunt ele si cum ajutd ele lupisorii.
Apoi, daca nu aveti atatia lideri cate personaje sunt (6 personaje) — puteti sa va folositi ca
fiind mesageri ai acestor personaje.

11. Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:
- informarea liderilor de diferite jocuri de cunoastere, alte activitati practice, etc;
- consultarea cu alte CL de diferite ceremoniale de deschidere a Noului An cercetasesc.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facutd printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

» a liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

» a liderilor - facuta de lideri.
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CERCETASII ROMANIEI

_ACTIVITATEA NR. 2
INTALNIRE LA SEDIU

1. Ramura de varsta: lupisori

2. Aria de dezvoltare: caracter, intelectual

3. Denumirea activitatii: RECUNOSTIINTA

4. Loc de desfasurare: sediu

5. Perioada: in orice perioada sau adaptata perioadei sarbatorilor

6. Durata: 1 h 2

7. Nr. participanti: o patrul3, 1 lider, 1 ajutor de lider

8. Materiale necesare: capitolul sau fragmente din capitolul 2 din ,Cartea Junglei”,

L,Vanatoarea lui Kaa”, scris pe benzi desenate

9. Obiectivele activitatii:
v Lupisorul isi manifesta recunostiinta fata de aproapele sau;
v' Lupisorul recunoaste importanta lucrurilor indiferent de caracteristice;
v Lupisorul constientizeaza/evidentiaza rolul fiecarui membru al patrulei.
10. Descrierea activitatii:
Generala:
Deschidere
» Strigatul de patrula
= Marele Urlet
Desfasurare:
= Primirea biletelor cu fragmentul din ,Cartea Junglei”;
= (Citirea acestuia;
» Pe patrule, lupisorii trebuie sa faca o sceneta pe baza fragmentului citit;
= Discutarea ideilor fragmentului (recunostinta fata de aproape si rolul fiecaruia in
clasa/grupa/societate) — aici se evidentiaza si rolul fiecarui membru in patrula de care
apartine, facandu-se legatura si cu sceneta si evidentiind faptul ca, fiecare din patrula a
avut un rol care a dus la alcatuirea scenetei;
*» Formule magice pentru exprimarea recunostintei puse in practica in cadrul unui joc (ex:
~Mingea la capitan”) - in acest fel, si jocul este integrat in cadrul simbolic.
Administrativ:
= Prezenta
= Distribuirea lupisorilor de intélnire
Incheiere:
= Marele Urlet
Cadrul simbolic:

In jungl3 este imposibil s§ supravietuiesti de unul singur. Ai nevoie de prieteni care s&

te ajute si sa te indrume atunci cand nu mai stii ce este bine si ce este rdu. Ceea ce este
important, este ca cel care primeste ajutor sa multumeasca si sa-l rasplateasca pe cel care i
I-a acordat. Intr-o zi, Akela isi aduce aminte de o patanie a lui Mowgli, petrecutd inainte ca
acesta sa paraseasca jungla si decide ca este o ocazie buna pentru ca lupisorii sa invete
cum i-ar putea recompensa pe cei care le sunt alaturi zi de zi. Astfel, el decide sa le
povesteasca celor mici despre acele intamplari.

11. Cum sa obtinem cat mai multe din aceasta activitate:

benzile sa fie cat mai colorate pentru a-i atrage pe cei mici;

discutarea ideilor fragmentului sa fie interactiva, liderul trebuie sa aiba grija ca toti
lupisorii sa aiba ocazia sa isi spuna punctul de vedere;

trebuie avut in vedere faptul ca s-ar putea ca anumiti lupisori sa nu stie sa citeasca
si sa aiba nevoie de ajutor.
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ACTIVITATEA NR. 3
PROIECT SOCIAL

Ramuri de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: social, spiritual

Denumirea activitatii: PROIECT SOCIAL

Loc de desfasurare: in localitatea voastra

Perioada: o zi de toamna

Durata: o zi

Nr. participanti: unitatea de lupisori

Materiale necesare: depinde de ce se hotdraste la intalnire

Obiectivele activitatii:

Lupisorii invata sa 1i respecte pe parinti, profesori si totodata deciziile acestora;
Lupisorii duc la bun sfarsit sarcinile care le sunt incredintate;

Lupisorii invata cate ceva despre particularitatiile comunitatii sale;

Lupisorii iau parte la activitati care 1i invata cat de importanta este pacea;
Lupisorii arata ca inteleg, ca valoarea credintei lor se exprima prin atitudinea fata de
prieteni si familie.

10.Descrierea activitatii:

Incepem intalnirea noastra cu Marele Urlet si/sau strigatele pe patrula.

La o intélnire de patruld, Hathi-elefantul intelept le va povesti copiilor ,Fetita cu
chibruturi” sau se vor uita cu totii la desenele animate , Mizerabilii”. Prin acestea incerca sa
afle reactiile lupisorilor, cand vine vorba de ajutorarea semenilor. Liderul ii intreaba pe copii,
daca ar dori si ei sa ajute pe cineva de care stiu ca are nevoie de sprijin, daca au ajutat sau
daca sunt dispusi sa faca aceasta fapta. Daca acestia doresc sa continue discutia si incep sa
povesteasca despre persoanele pe care le stiu, atunci liderul nu face altceva decéat sa le
sustina ideile, neintervenind cu idei de ajutor, ci doar sustinand ideile lor si ghidadu-i spre
idei concrete, realizabile. Eventual, le propunem sa scrie pe o foaie cu ce cred ei ca pot
ajuta pe acea/acele persona(e). Daca toti doresc sa ajute o singurd persoana, atunci stabiliti
o intalnire la care fiecare sa aduca ce si-a propus si apoi sa dati acele lucruri persoanei
respective. Aflati cum puteti sa va intélniti cu persoana pe care doriti sa o ajutati.

Se poate ca fiecare sd doreasca sa ajute altd persoana. Este foarte bine si asa.
Vorbiti cu parintii despre ideile lupigorilor si aflati de la acestia, dacd au reusit sa-si
indeplineasca propunerile. In acest caz parintii sunt cei care se vor ocupa de aceasta
activitate.

Dupa aceasta activitate, la urmatoarea intélnire, puteti sa discutati despre ce a simtit
fiecare dintre ei, daca ei cred ca pot sa mai ajute si alta data, poate alte persoane. Le
putem da exemplul Sfantului Nicolae.

Nu uitati sa consultati Standardele de Activitati.

La sfarsit de intélnire se anunta diferitele informatii administrative: urmatoarea
intalnire, ce materiale ar trebui sa aduca lupisorii, etc. Se primesc, bineinteles, lupisorii de
intalnire.

11. Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:

- Desene animate;

- Povestiti romanul lui Jules Verne ,Prichindel” sau povestea ,Fetita cu chibrituri”;

- Vizite la scoli pentru persoane cu deficiente psiho-motorii sau o familie saraca;

- Ajutorul parintilor e foarte important.

12. Evaluare:

« a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit.

CONOUMPWNR
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. ACTIVITATEA NR. 4 .
LUPISORII IMPREUNA CU PRIETENII LOR DIN JUNGLA

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: intelectual, social, spiritual

Denumirea activitatii: LUPISORII IMPREUNA CU PRIETENII LOR DIN JUNGLA
Loc de desfasurare: la sediu

Perioada: octombrie - noiembrie

Durata: o zi

Nr. participanti: o patrula

Materiale necesare: costum pentru Hathi, aparat foto

Obiectivele activitatii:

» Lupisorul invata sa Tmpartaseaca celorlalti ceea ce a invatat;

» Lupisorul ia parte la activitati care exprima cultura si istoria familiei sale;
» Lupisorul invata cate ceva despre particularitatiile comunitatii sale;

CONOUMAWNE

10. Descrierea activitatii:

Intr-una din zilele de intalnire, Akela i intreabd pe lupisori care poate sd-i spund cea
mai interesantd poveste despre traditiile familiei sale. i roagd pe lupisori s&-si intrebe
parintii despre cum au trait bunicii si strabunicii lor, si care au fost evenimentele pe care le
sarbatoreau. Le spune cd batranul Hathi va veni la urmatoarea intalnire si va dori sa vada
poze sau obiecte ale stramosilor lupisorilor, daca acestia vor putea sa-i arate cate ceva.
Liderul discuta cu parintii ce se doreste de la acea intalnire, ca acestia sa stie ca ar fi bine ca
fiecare copil sa-si aleaga ceva diferit: joc traditional, claca pentru stransul porumbului,
calusarii de Craciun, pregatirea malaiului Tn cuptor cu un banut in interior de Buna Vestire,
mucenicii, etc.

In timpul intalnirii urmatoare, Hathi poate veni costumat si incepe prin a spune
povestea unei sarbatori stravechi din Jungla, de exemplu, cum se sarbatorea venirea ploilor
dupa sezonul secetos. Apoi 1i lasa pe lupisori sa hotarasca care dintre ei doreste sa continue.
Se prezinta in timpul discutiilor si pozele, obiectele, si se pot face chiar exemple de jocuri
traditionale (hore, cantece).

Hathi i felicita pe lupisori pentru frumoasele povesti si ii roaga sa plece cu gandul ca,
stiind trecutul familiilor sale, ei au castigat si experienta stramosilor si ca datorita acesteia
le va fi mai usor sa cunoasca ce le rezerva viitorul.

11. Cum pot fi obtinute mai multe de la aceasta activitate: Legenda pe care
urmeaza sa o spuna Hathi trebuie aleasd cu grija, astfel incat sa le fie starnit interesul
lupisorilor iar acestia sa isi doreasca sa spuna propriile povesti. Astfel de legende le puteti
gasi In Cartea Junglei, la inceputul capitolelor. De asemenea, costumul lui Hathi trebuie sa
inspire vechimea si traditiile trecute ale junglei.

12. Evaluare
« a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;
« liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;
» liderilor - facuta de lideri.
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. ACTIVITATEA NR. 5
SFANTUL ANDREI SI 1 DECEMBRIE

. Ramura de varsta: lupisori
. Aria de dezvoltare: spiritual, intelectual
. Denumirea activitatii: STIATI CA...
. Loc de desfasurare: sediu
. Perioada: 30 noiembrie
. Durata: 90 min
. Nr. participanti: toata unitatea
. Materiale necesare: lupisorii de intalnire
. Obiectivele activitatii:

v Lupisorii afla informatii despre Sfantul Andrei;

v Lupisorii afla despre unire si ce a insemnat ea pentru poporul roman.
10. Descrierea activitatii:

Generala:

- Marele Urlet si strigatele pe patrula;
- Joc de miscare: de ex. Soarecele si pisica (poate fi introdus in cadrul simbolic spunandu-le
ca jucam Lupisorii si maimutele si explicandu-le jocul Soarecele si pisica cu alte personaje)
- Hathi le povesteste lupisorilor despre viata Sfantului Andrei;
- Joc: de ex. Trala-la-lero (dupa ce au invatat atat de multe lucruri despre Sf. Andrei,
lupisorii se relaxeaza si isi dezmortesc oasele);
- Kaa le povesteste lupisorilor despre 1 decembrie, Ziua Nationald a Romaniei;
- Joc de miscare: de ex. Gasca (esarfa din mijloc poate fi prezentata ca mancarea patrulei
de lupisori din seara respectiva);
- sarbatorirea celor cu nume de Andrei/Andreea;
- evaluare, primirea lupisorilor de intalnire.

CONOGOUHL,WNER

Cadrul simbolic:
Este sarbatoare in jungla si pentru ca lupisorii sunt mici, apeleaza la prietenii lor mai in
varsta pentru a afla cat mai multe lucruri.

11. Cum sa obtinem cat mai multe din aceasta activitate:

- diverse povesti despre Sfantul Andrei si despre 1 decembrie;

- daca Hathi si Kaa nu sunt prezenti sau nu sunt destui lideri in centrul local pentru
toate personajele, ceilalti lideri vor transmite mesaje lupisorilor din partea acelor lideri.
12. Evaluarea activitatii:

« a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facutd printr-o imagine, din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

« liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

« liderilor - facuta de lideri.
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ACTIVITATEA NR. 6
LUMINA PACII DE LA BETHLEEM

1. Ramura de varsta: lupisori

2. Aria de dezvoltare: intelectual, social, spiritual

3. Denumirea activitatii: LUMINA PACII DE LA BETHLEEM

4. Loc de desfasurare: la sediu, in comunitate

5. Perioada: in luna decembrie

6. Durata: 3-4 saptamani

7. Nr. participanti: unitatea de lupisori

8. Materiale necesare: diferite povesti, 0 minge, o candeld, colinde

9. Obiectivele activitatii:

constientizarea existentei violentei in cuvinte, dar si in fapte, si atragerea atentiei;
spre oprirea provocarii sau promovarii ei;

inchegarea relatiei intre membrii unitatii;

aflarea mai multor modalitati de promovare a activitatilor de pace in comunitate;
aflarea efectelor distructive ale violentei.

ANENENENEN

10. Descrierea activitatii:
Generala:

Aceastd activitate se intinde pe durata unei luni intregi, in care in activitatea
obisnuita a lupisorilor pot fi incluse si activitati legate de acest proiect, dupa cum se poate
vedea in continuare.

Lumina P&cii de la Betleem este un proiect international prin care cercetasii dau mai
departe flacdra unei lumanari ce, initial, a fost aprinsa din Grota din Betleem, unde s-a
nascut Fiul lui Dumnezeu.

Prin Ceremonia Ecumenica de la Viena, acest simbol, preluat de catre organizatiile de
cercetasi, ajunge in cel putin 20 de tari anual si apoi la milioane de oameni.

Prin mesajul acestui simbol promovam deschiderea si acceptarea fata de cei de langa
noi si non-violenta ca metoda de reactie la provocarile zilnice; promovam ecumenismul,
facilitdnd dialogul intre crestini prin colaborarea la raspandirea acestui mesaj care ne
cheama la PACE.

Raspandirea Luminii Pacii de la Betleem este o activitate realizata in stransa legatura
cu actul Nasterii Fiului lui Dumnezeu, fiind ca o completare a mesajului transmis cu ocazia
Craciunului.

Lumina Pacii este un bun prilej pentru ca organizatiile de tineret sa lucreze impreuna
pentru a duce mai departe acest simbol al Pacii in tard, in fiecare comunitate si in sufletul
fiecaruia dintre cei de langa noi.

Proiectul ,Lumina Pacii de la Bethleem” are 4 tipuri de activitati: pregatire spirituala;
pelerinajul luminii in tara; ceremonia sincron; activitati locale.

a. Pregatire spirituala

Veti incepe cu mult Tnainte de vacanta de Craciun, pentru cda prima etapa a
proiectului va oferd o pregatire spirituala ca sa primiti lumina pacii si mesajul de pace cu
sufletul deschis.

Exista 4 teme ale pregatirii spirituale ce pun accentul pe non-violenta in contextul si
prin prisma principiilor scout:

- Principiile Scout si non-violenta,

- Relatia dintre mine si aproapele,

- Relatia dintre mine si mine insumi,
- Relatia dintre mine si Dumnezeu.

Intr-o prima saptamana, puteti face o scenetd, scrisi de voi liderii, in care
lupisorii sa joace roluri diferite. De exemplu: mai multi copiii se joacd cu mingea si se
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intampla sa se certe pentru o faza din joc la care au pareri diferite. Se poate lasa sceneta
neterminatd ca s3 caute solutia de Tmpacare copiii, iar apoi pot interveni si liderii ca sa-i
laude si sa traga unele concluzii despre ce au invatat din aceasta intamplare. Astfel, lupisorii
au inteles ca Cercetasia te indruma sa nu fi violent, deci ati atins tema ,,Principiile Scout si
non-violenta”. Aceasta activitate nu ar trebui sa dureze foarte mult pentru ca sa aveti timp
si pentru activitatile propuse pentru acea perioada.

In a doua saptamana, puteti cduta povesti cu talc, pe care s& le cititi lupisorilor si
sa le cereti parerea despre ce au inteles si ce ar face ei in acea situatie. De exemplu
povestea cu cele doua capre care s-au intélnit pe un pod si nici una dintre ele nu ar fi vrut
sa renunte sa lase loc sa treaca una dintre ele. Aceasta ar putea fi tema ,Relatia dintre mine
si aproapele”.

In a treia saptamana, tot o povestioara v-ar salva. De exemplu povestea cu o
fetita ramasa orfana de mama. Tatdl se recasatoreste, iar mama cea vitrega o trateaza
foarte drastic pe fetita. Copila nu i raspunde in acelasi fel, chiar se comporta cat mai diuos
cu asupritoarea ei. Pentru fiecare cuvant greu spus, ea ii raspunde cat mai politicos. Fetita,
neingrijita, ajunge prea devreme in lumea cealalta, in Rai. Dumnezeu o primeste ca pe cea
mai neprih&nita fiintd in Imparétia Sa.

Se pot deschide discutii pe baza povestii pentru a interpreta mesajul transmis.
Aceasta este tema ,Relatia dintre mine si mine fnsumi”.

In a patra saptamana, ,Relatia dintre mine si Dumnezeu” poate fi prezentata
printr-o poveste cum ar fi: ,0 gustare cu Dumnezeu”:

A fost odata un baietel care a dorit foarte mult sa il intdlneasca pe Dumnezeu si s-a
gandit el intr-o zi sa@ porneasca in cautarea Lui. Stia foarte bine ca nu o sa fie o simpla
plimbare, asa ca inainte de a porni si-a umplut bine, bine valiza cu dulciuri si cu multe
sticlute cu apa, sa-si mai potoleasca foamea si setea din cand in cand.

Cand a fost la cateva blocuri departare de casa lui a zarit un parc mare si umbros, si s-a
gandit sa-si traga putin suflul inainte de a porni iar la drum. S-a asezat pe o banca langa un
batrdn amarat care se uita atat de plictisit la porumbeii ce scormoneau si ei asfaltul, in
speranta ca or mai gasi cate ceva de-ale gurii.

Baietelul si-a pus valiza in brate si a scos din ea o sticluta de apa si cand sa se serveasca a
fost Intrerupt de privirea batranului, care se uita la el cu o flamanzeald de parca vroia sa il
manance cu tot cu papuci. Facandu-i-se mila, baiatul i-a oferit acestuia cateva dulciuri, iar
drept rasplata batranul i-a oferit un zambet.

Atat de incredibil si de radiant a fost zambetul batranului, incat baietelul i-a oferit si o
sticlutd cu apa doar, doar va mai primi incd un zadmbet atat de frumos. Fara nici o ezitare si
fara nici o retinere, batranul i-a mai zambit inca o data copilului.

Toata dupa-amiaza au stat acolo pe banca, mancand si band, fara sa isi spuna vreun cuvant
unul celuilalt. Pe cand se Tnnoptd, baiatul simti prezenta oboselii si se hotari sa o ia catre
casa, cu gandul ca isi va continua calatoria in urmatoarea zi. Nici nu apuca bine sa faca
cativa pasi ca da fuguta inapoi sa-lI imbratiseze pe colegul sau de banca. Batranul surprins
de fapta copilului, tot ce i-a putut oferi inapoi a fost cel mai frumos zédmbet pe care I-a vazut
copilul Tn acea zi.

Ajuns acasa, mama baiatului 1l Tntampind. Surprinsa de expresia fetei plina de
fericire a copilului ei, nu se rabda sa nu 1l intrebe: “Ce ai facut tu azi de esti asa de fericit?
Cine ti-a adus aceasta fericire?”

Copilul 1i raspunse: “Am luat masa cu Dumnezeu!”. Si inainte ca mama lui sa apuce
sa 1i raspundad, a mai adaugat: “Stii ceva? Are cel mai frumos zambet dintre toate pe care
le-am vazut vreodata!”

Intre timp, b&tranul a ajuns si el acasd si copilul sdu, observand privirea pasnica a
tatalui, nu a ezitat sa nu il intrebe: “Tata, ce ai facut azi de esti asa fericit? Cine ti-a adus
aceasta fericire?”

El i-a raspuns fiului sdu: “Am mancat in parc dulciuri cu Dumnezeu!”. Si Tnhainte ca
fiul sau sa apuce sa 1i raspunda, el a adaugat:” Stii ceva? Este mult mai tanar decat am
crezut!”

www.cercetasiiromaniei.ro
lupisori@scout.ro
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Morala: Prea des subapreciem puterea unei imbratisari, a unui zdmbet, a unei vorbe
bune, a unei urechi ascultatoare, a unui onest compliment sau a unui simplu act de caritate.
Toate acestea au potentialul de a face dintr-o zi obisnuitd o zi speciala sau chiar sa schimbe
intregul fir al vietii unei persoane. Si toate acestea sunt printre cele mai obisnuite lucruri
prin care actioneaza ajutorul divin.

Se intelege de asemenea, ca Dumnezeu este omniprezent, adica El este si in noi, si
ca faptele bune ne ajuta sa fim mai aproape de a semana cu Dumnezeu, acesta fiind scopul
nostru in viata de pe pamant.

Aceasta este tema ,Relatia dintre mine si Dumnezeu”.

b. Pelerinajul prin tara

In s&ptdmana in care se desfisoard pelerinajul Luminii Pacii in tard v& interesati
despre ora la care ajunge cercetasul pelerin cu lumina la voi in localitate. Daca se poate
face o intélnire in timpul zilei atunci veti pregati si o Ceremonie de primire a Luminii Pacii, la
care puteti invita parinti de cercetasi si rude ale acestora. Aceasta ceremorie poate fi la
sediul vostru sau in parc, depinde de starea meteorologica.

Hathi 1i aduna pe copiii si le povesteste cum demult, demult, tare demult a fost in
pelerinaj la Bethleem si I-a cunoscut pe copilul care a adus pentru prima oara Lumina Pacii
in Austria. De atunci Hathi a spus povestea aceasta multor persoane indruméandu-le sa faca
fapte bune de pace. Ii anuntd pe copiii cd un pelerin va aduce Lumina P&cii si o s& le-o
imparta si lor. Ca sa aiba pace, in anul acela, in comunitatea lor si in lume ar fi bine sa-si ia
un moment si sa-si puna dorinte in gand, dorinte de liniste, pace. Se pot face activitati,
jocuri: ,Nu te supara, frate!”.

c. Ceremonia sincron de impartire a Luminii Pacii

In s&ptdmana in care se desfisoard Ceremonia sincron de impé&rtire a Luminii P&cii
de la Betleem pentru persoane din afara organizatiei. Puteti invita la aceasta ceremonie
reprezentanti ai autoritatilor locale, ale confesiunilor religioase din zona voastra, parteneri,
sponsori si alte ONG-uri.

Aceasta Ceremonie poate avea loc atat in cadrul unei biserici, cat si intr-un loc
public, ramanand la alegerea voastra.

Daca Ceremonia va avea loc in cadrul unei biserici, interesati-va daca se va efectua
vreun serviciu religios la ora respectiva si, daca da, participati la acesta oferind la final
simbolul Luminii Pacii.

Daca nu se va efectua nici un serviciu religios sau daca veti desfdasura aceasta
activitate intr-un loc public, va recomandam urmatoarea structura a Ceremoniei: un cuvant
de multumire pentru participare, citirea mesajului Luminii Pacii si a altor texte ce vor mai fi,
intentii / ganduri personale ale participantilor (ne referim atat la cercetasi, cat si la invitati),
daca vreti si aveti ceva rugaciuni pentru Pace si, de ce nu, cateva colinde cantate de voi sau
de alte persoane.

d. Activitati locale
In luna decembrie, in perioada desfasurdrii proiectului, puteti face si o activitate la
nivel local, pentru a oferi comunitatii mesajul Luminii Pacii de la Betleem. Aceasta ar putea
fi vizita Tn acele institutii cu caracter medical sau social sau la acele persoane care nu se
pot deplasa, pentru a nu pierde din vedere participarea la Ceremonia sincron. De exemplu
lupisorii pot merge la un camin de bartani si pot imparti lumina, apoi pot canta colinde, sau
pot pregati o povestiora, sau o mica piesa de teatru.

INu uitati!!!
Inainte de a intra sau de a va propune sa intrati intr-una dintre institutiile amintite
mai sus, luati mai intai legatura cu persoana reponsabild pentru astfel de evenimente, cum

www.cercetasiiromaniei.ro
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ar fi asistentul social, psihologul, responsabilul de relatii cu publicul sau chiar directorul
institutiei.
Cadrul simbolic
Pe parcursul intalnirilor din luna decembrie, fiecare se va desfasura intr-un anumit
cadru simbolic, iar povestile si activitatile care apartin acestui proiect vor fi si ele integrate
in cadrul simbolic al acelei intalniri.

11. Cum sa obtinem cat mai multe din aceasta activitate:
- povesti cu télc spuse pe intelesul copiilor.

12. Evaluarea activitatii:

* a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

o liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

» liderilor - facuta de lideri.

12
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ACTIVITATEA NR. 7
MOS NICOLAE

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: intelectual, social, spiritual

Denumirea activitatii: Mos Nicolae

Loc de desfasurare: la sediu

Perioada: saptdmana in care se sarbatoreste Sfantul Nicolae

Durata: 2 ore

Nr. participanti: o patruld

Materiale necesare: Cartea Junglei, Carnetelul de Vanatoare, lupisorii de intalnire,
hartie, culori, pix, markere, carton, lipici, mingi, baloane, sosete, diferite materiale
pentru jocurile alese de voi, etc

9. Obiectivele activitatii:

Lupisorii fac diferenta intre lucrurile imaginare si cele reale;

Lupisorii pot trage concluzii personale despre povestile pe care le citesc/aud;

Lupisorii arata respect pentru opinia celorlalti;

Lupisorilor le place atunci cadnd oamenii fac fapte bune pentru altii;

Lupisorii participa activ la momentele spirituale.

ONOURWNE

A VRANE N NN

10.Descrierea activitatii:

In sdptamana in care se sarbatoreste Sfantul Nicolae puteti face o prezentare a
legendei pentru care se fac daruri in acea zi.

“Legenda spune ca trei surori, fetele unui nobil sdrac, nu se puteau marita din cauza
situatiei financiare precare. Se spune ca atunci cand fata cea mare a ajuns la vremea
maritisului, Nicolae, ajuns deja episcop, a lasat noaptea, la usa casei nobilului, un saculet cu
aur.

Povestea s-a repetat intocmai si cdnd a venit vremea de maritis pentru cea de-a
doua fata. Cand i-a venit vremea si celei de-a treia fete, nobilul a stat de paza pentru a afla
cine era cel care le-a facut bine fetelor sale. In acea noapte, nobilul a stat de paza si I-a
vazut pe cardinalul care lasa saculetul cu aur. Se spune ca Sfantul Nicolae s-a urcat pe
acoperis si a dat drumul saculetului prin hornul casei, intr-o soseta pusa la uscat, motiv
pentru care a aparut obiceiul agatarii sosetelor de semineu.

Dupa ce tatal fetelor a vazut cele intdmplate, Nicolae |-a rugat sa pastreze secretul,
insd acesta nu a rezistat tentatiei de a povesti mai departe. De atunci, oricine primea un
cadou neasteptat ii multumea Iui Nicolae pentru el. Cei trei saculeti cu aur facuti cadou
fetelor de nobil au devenit simbolul Sfantului Nicolae sub forma a trei bile de aur (in
iconografia apuseana).”

Hathi 1i intreaba pe lupisori daca vor sa fie si ei mici Mosi Nicolae intre ei. Daca le
surade ideea, puteti sa le puneti numele copiilor intr-un saculet si isi vor afla cel caruia i vor
da un cadou. Acel cadou este fie un desen, fie un obiect construit din hartie, carton, ate,
baloane ( se pot face brose, palarii, masinute) - ce crede lupisorul ca ar avea nevoie, ca sa
fie bucuros, acela caruia i-l va darui. Aceste cadouri sunt facute pe loc si sunt daruite intr-o
sosetd. Se pot face cadouri mai imaginative cum ar fi: un cantecel, un dans, poezii. Aveti
grija sa nu apara accidente. Puteti sa-i ajutati pe lupisori cu idei de cadouri.

11. Cum se obtin mai multe de la aceasta activitate:

- O eventuala punere in scenetd a legendei de catre lideri;

- O discutie interactiva cu lupisorii despre parerea lor privind traditia cu Mos Nicolae;
- Jocuri, cantece potrivite pentru aceasta tema/perioada.

www.cercetasiiromaniei.ro
lupisori@scout.ro
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ACTIVITATEA NR. 8
TIMPUL COLINDELOR

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: spiritual, social, afectiv, caracter
Denumirea activitatii: TIMPUL COLINDELOR

Loc de desfasurare: spital/azil

Perioada: 22-24 decembrie

Durata: 60 min

Nr. participanti: unitatea de lupisori

Materiale necesare: clopotei, carti de colinda, chitara, voie buna
Obiectivele activitatii:

Lupisorii Tnvata sa recunoasca natura ca pe o lucrare a lui Dumnezeu;

Lupisorii arata ca inteleg valoarea credintei lor se exprima prin atitudinea fata de
prieteni si familie;

Lupisorii se straduiesc sa-si tind promisiunile atat in activitatea cercetaseasca, cat si
acasa si la scoala;

Lupisorii participa activ la momentele spirituale.

10. Descrierea activitatii:

Lideri vor cere permisiunea parintilor pentru ai lasa pe copii s3 mearga la colindat.

Deasemenea vor avea nevoie de acordul din partea conducerii institutiilor, in cazul acesta al
spitalului si al azilului.

La ora stabilita lupisorii se vor intélni sa plece la colindat.

Prima oprire - Spitalul. Pe holul spitalului in mai multe sectii copiii vor canta colindele,
bolnavii din saloane putand veni sa ii vada. Observatie: nu duceti copii la sectii de chirurgie
sau boli infectioase de exemplu.

Urmatoarea oprire - la Azilul de batréani. Lupisorii vor aduce batranilor vestea nasterii
Mantuitorului prin colindele pregatite.

11. Cum se obtin mai multe de la aceasta activitate:

Liderul le explica lupisorilor ca bolnavii din spital nu vor avea parte de sarbatori
foarte fericite, deoarece nu sunt alaturi de familiile lor; prin faptul ca le-au cantat
colinde le-au amintit de spiritul sarbatorilor si cu siguranta i-au facut putin mai veseli
si optimisti;

Batranii din azil sunt acolo fie c@ nu mai au familie si au ramas singuri, fie familiile
lor nu au posibilitati sau din cauza altor situatii. Lupisorii le pot aduce zambetul pe
fata si putina bucurie, le arata batranilor ca nu au fost uitati de micii colindatori.

12. Evaluarea activitatii:

a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceastd evaluare poate fi
facutda printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;
liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

liderilor - facuta de lideri.
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_ACTIVITATEA NR. 9
CRACIUNUL CERCETASULUI

Ramuri de varsta: lupisori
Aria de dezvoltare: emotional, spiritual, intelectual
Denumirea activitatii: CRACIUNUL CERCETASULUI
Loc de desfasurare: la sediu
Perioada: 24-28 decembrie
Durata: 2 ore
Nr. participanti: unitatea de lupisori
Materiale necesare: Carnetelul de Vanatoare, costum de Mos Craciun, cadouri
pentru lupisori, colinde
9. Obiectivele actmtatu
v Lupisorii afla ca daca o persoana face o fapta rea, cel mai bine este sa ii arati ca a
gresit si ca are mult de castigat daca face fapte bune;
v Lupisorii se intalnesc cu Mos Craciun si afla despre Nasterea Domnului.
10. Descrierea activitatii:

Pentru aceasta activitate liderii se pregatesc cu cateva zile inainte. Acestia
cumpara cadouri pentru lupisori, care sa fie cat mai asemanatoare ca pret, marime,
material si s@ nu existe mare diferenta intre sexe. De exemplu: niste pachete cu ciocolata si
o jucarie de plus care pentru fetite era roz , iar pentru bdietei era albastru, reprezentand
diferite anlmalute

Intalnirea propriu-zisa mcepe cu Marele Urlet si cu strigatele pe patrula. Un
lider sau altcineva se costumeaza in Mos Craciun.

Cadru Simbolic: Hathi aduce un prieten vechi pe care vrea sa-| prezinte lupisorilor,
pe Mos Craciun. Acestia pot sa-l amuze pe Mos cu orice cred ei ca il va inveseli, iar ca
rasplata pentru fapta lor, el le da cate un cadou. Mosul 1i roaga pe copiii sa-i arate cat de
multe stiu ei sa faca, care e ultimul lucru pe care I-au invatat la cercetasi, sa-i deseneze sau
sa-i cante ceva. Mosul le va spune ca este un descendent al primului Craciun. Legenda
spune ca Fecioara Maria impreuna cu losif, cautédnd un adapost pentru a-l naste pe Iisus, au
ajuns la casa lui Craciun. Se spune cd acesta era un om rau, in schimb sotia lui, fiind
miloasa si buna la suflet, le-a oferit adapost Mariei si lui Iosif. Dar, fiindu-i frica de mania lui
Craciun i-a ascuns in grajdul pentru dobitoace. Craciun, afland despre aceasta intamplare,
s-a maniat si a taiat mainile sotiei sale. Atunci Fecioara Maria a facut o minune lipind bratele
Craciunitei la loc. Si aceasta intamplare a dus la transformarea lui Craciun intr-un om blajin
si plin de mila.

Lupisorii pot trage invatatura din experienta stramosului sau, caci cel mai bine e sa fi
bun si milos cu aproapele tau, decat sa-i intorci spatele cand are mai multd nevoie de
ajutor. Maica Domnului a fost miloasa cu omul care a fost zgarcit cu ea si nu i-a intins o
mana de ajutor. Dar a ajuns om bun si a ajutat, apoi alti oameni si acest lucru I-a facut pe
Craciun foarte fericit.

Lupisorii pot face apoi jocuri, de exemplu: regele si regina, cowboy Petrica, etc si
pot canta colinde, care slavesc Nasterea Domnului, le spune Hathi. Se anunta informatii
administrative si se dau lupisorii de intalnire.

11. Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:
- citirea pasajului Nasterii Domnului din Biblie.

12. Evaluare:

* a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit.

ONOURWNE
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ACTIVITATEA NR. 10
BULGAREALA

Ramura de varsta: lupisori
Aria de dezvoltare: fizic, social
Denumirea activitatii: BULGAREALA
Loc de desfasurare: in parc
Perioada: decembrie - februarie
Durata: 2 ore
Nr. participanti: o patruld/ tot Haiticul
Materiale necesare: saniute, diferite materiale pentru jocurile alese de voi, etc
Obiectivele activitatii:
Lupisorul Tnvata sa ia cunostiinta de simturile sale si sa le exerseze;
Lupisorul invatd sa detina controlul motor al corpului sau prin activitati ce necesita
efort fizic si coordonare (echilibru).
v Lupisorul invata sa se distreze in natura ca mediu sanatos de trai;
v Lupisorul invata sa lucreze in echipa;

CONOUMPWNE

AN

10.Descrierea activitatii:

Intr-una din zilele cu zapada, stabiliti o intalnire intr-un loc bun de joaca (un parc).
Anuntati lupisorii ca vreti sa va jucati cu zapada si sa vina echipati corespunzator. Pot aduce
si saniute, daca existda un mic delusor.

Ajunsi la locul stabilit, Baloo, ursul cel jucaus, si prietena lui, Bagherra, ii cheama pe
lupisori la joaca. Bagheera le spune lupisorilor ca ei trebuie sa fie mereu ageri si plini de
indemanare. Astfel, ea le-a pregatit un concurs de aruncare la tinta cu bulgari de zapada.
Concursul se poate desfasura in trei etape, in fiecare etapa tinta fiind un pic mai departe
decét inainte.

Lupisorii sunt provocati, apoi sa construiasca jungla si viata haiticului lor din zapada.
Pe patrule, fiecare isi poate alege un moment din viata haiticului sau a junglei, o activitate
care le-a placut, un personaj, etc. Lupisorii pot face personajele din Cartea Junglei, paini, un
iglu pentru o pisica, ingerasi — tot ce 1i indeamna imaginatia. La sfarsit se pot face poze si
apoi acestea sa fie expuse in coltul unitatii.

Liderii trebuie sa fie in permanentd atenti sa nu se accidenteze copiii pe gheata sau
cu bulgari prea tari.

11. Cum pot fi obtinute mai multe de la aceasta activitate: Liderii pot cere
ajutorul parintilor, pentru ca joaca lupisorilor sa nu devina periculoasa.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

o liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

» liderilor - facuta de lideri.
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ACTIVITATEA NR. 11
SA BUCATARIM!

Ramura de varsta: Lupisori

Aria de dezvoltare: social, fizic, intelectual

Denumirea activitatii: SA BUCATARIM!

Loc desfasurare activitati: bucataria unui lupisor, lider sau la sediu
Perioada: 15 ianuarie

Durata: 60 min

Nr participanti: o patruld+lideri

Materiale necesare: foi cu reteta, fructe

Obiective:

Lupisorii au notiuni elementare de igiena si alimentatie sanatoasa;
Dezvolta obiceiuri bune pentru a-si pastra sanatatea;

Lupisorii invata lucruri noi;

Lupisorii investigheaza si afla cum functioneaza diferite lucruri;
Lupisorii duc la bun sfarsit sarcinile care le sunt incredintate;
Lupisorii invata sa fie utili si Ti ajuta pe ceilalti.

10.Descrierea activitatii:

Incepem intalnirea noastrd cu Marele Urlet si/sau strigitele pe patruld;

La Tnceputul intalnirii Bagheera-pantera puternica, cel mai de nadejde prieten al lui
Mowgli 1i intreba pe copii ce le place cel mai mult s manance si daca s-au gandit vreodata
ca, mancarea lor preferata este si sdnatoasa. De asemenea, lupisorii sunt intrebati daca
si-au ajutat parintii la pregatirea unei mese si ce au invatat ei pana acum sa isi faca de
mancare.

Baloo si Bagheera vor sa-i invete pe lupisori si pe Mowgli sa isi faca singuri o gustare
delicioasa. Bagheera stie ca lupisorilor le plac fructele, deoarece acestea au un rol deosebit
in mentinerea sanatatii si sunt de un real folos pentru corpul nostru, iar o salata de fructe ar
fi cea mai buna gustare - sanatoasa si delicioasa.

Baloo doreste sa-i indrume pe lupisori sa-si pregateasca singuri o salata si ofera
fiecaruia o foaie cu reteta. Reteta este urmatoarea: 4 kiwi, 1 cutie cu compot de ananas, 4
mere, o lamaie, struguri, 3 banane, miere.

Pentru Tnceput cel mai important de stiut pentru lupisori e ca nu pot incepe sa
gateascd, fara a se spala pe maini deoarece au pus mana pe tot felul de lucruri si trebuie sa
fie curati, deoarece bacteriile vor patrunde in corpul lor, de altfel si merele si strugurii
trebuie spalati; ei pot incepe sa curete kiwi, sa taie fructele intr-un castron suficient de
mare, cat sa avem loc sa le si amestecam. Baloo i intreaba daca le plac fructele si daca ar
vrea sa mai adauge alte fructe si le povestim despre beneficiile fiecarui fruct.

La sfarsitul prepararii salatei adaugam zeama de lamaie, mierea si 0 ceasca cu suc
de la compotul de ananas.

Inainte de a ne aseza la masa un lupisor va spune o rugaciune, pe care o vor repeta
in cor si ceilalti.

La sfarsit, Baloo apreciazd cat de multe cunostinte au acumulat lupisorii si fi
sfatuieste s@ manance cat mai sanatos pentru a fi puternici si sa aiba destula energie, ca sa
se joace si sa descopere misterele junglei alaturi de Mowgli.
11.Cum sa obtinem cat mai multe din aceasta activitate:

- liderul sa aiba cat mai multe cunostinte despre proprietatile fructelor folosite;
- inventarea unor povesti despre rolul fructelor in alimentatia noastra;
- liderii au grija ca lupisorii sa nu se raneasca in timpul activitatii.
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ACTIVITATEA NR. 12
22 FEBRUARIE

. Ramuri de varsta: lupisori

. Aria de dezvoltare: intelectual

Denumirea activitatii: ZIUA MONDIALA A CERCETASIEI

Loc de desfasurare: la sediu

Perioada: 22 februarie

Durata: 2 ore

Nr. participanti: unitatea de lupisori

8 Materiale necesare: Carnetelul de Vanatoare, prijiturele, sucuri, pahare si farfurii de

unica folosinta, servetele, costume pentru personajele din Cartea Junglei

9. Obiectivele activitatii:

Lupisorii invata lucruri noi;

Lupisorilor le place sa stie de ce se intampla unele lucruri;

Lupisorii dezvolta un spirit de initiativa;

Lupisorii fac diferenta intre lucrurile imaginare si cele reale;

Lupisorii sunt capabili sa descrie utilizarea obiectelor pe care le cunosc;

Lupisorilor le plac jocurile in care trebuie sa gandeasca cu rapiditate.

10. Descrierea activitatii:

Incepem intalnirea noastrd cu Marele Urlet si/sau strigitele pe patrula.

Copiii vor aduce la intalnire suc si prajituri pentru a sarbatori Ziua Mondiala a
Cercetasiei. Lupisorilor li se povesteste de catre Hathi, Baloo, Bagheera, Akela, Kaa si Chill
cine a fost Baden Powel, cum a inventat el cercetasia si cum se juca cu copiii pe Insula
Brownsea, cum s-a dezvoltat cercetagia de-a lungul timpului. Liderul poate aduce cate o
vorba din partea fiecaruia daca nu sunt 6 oameni care sa se costumeze. li intreaba pe copiii
ce inseamna pentru ei Cercetasia? Ce au invatat sa faca? I-a schimbat intr-un fel? Ce le
place cel mai mult atunci cdnd sunt la cercetasi ? Daca vor, pot discuta, iar apoi pot face
desene, pot canta, pot sa se joace.

Puteti Tncerca un concurs pe baza istoricului Cercetasiei, care se gadseste in
Carnetelul de Vanatoare, la sfarsitul concursului sa recapitulati raspunsurile pentru a fi
retinute mai usor de lupisori.

Baloo, ajutat de Mowgli, le-a pregatit lupisorilor o prezentare cu poze sau un filmulet
transmitand un mesaj de genul: ,ce Tmi place sa fac la cercetasi?” sau ,ce am invatat sa fac
la cercetasi?” si pot arata, daca este cazul, lucrurile facute de ei.

Daca sunt parinti prezenti, liderii pot avea discutii cu acestia despre importanta zilei
acesteia. Se pot face referiri la proiectele viitoare si nevoile de ajutor din partea parintilor.
Se poate vorbi si despre O.N.C.R., W.0.S.M. ; oferiti explicatii mai amanuntite acolo, unde
se observa ca este cazul, in ceea ce priveste ramura de varsta lupisori: cadru simbolic,
implicarea parintilor in indeplinirea Programului Scout.
11.Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:

- Documente despre viata lui Baden Powel;

- S3a avem cat mai multe poze de la activitatile lupisorilor;

- Sa obtinem intelegerea parintilor;

- Liderul sa fie un bun animator.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facutda printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

» liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei.
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ACTIVITATEA NR. 13
8 MARTIE

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: afectiv, intelectual, fizic, social

Denumirea activitatii: ZIUA MAMEI

Loc de desfasurare: sediu

Perioada: martie

Durata: 2 ore

Nr. participanti: unitatea de lupisori

Materiale necesare: prajituri, suc, pahare si farfurii de unica folosinta, servetele, foi

colorate, matrici, foarfeci, lipici, culori, carioci, calculator.

Obiectivele activitatii:

v invaté sa fie mai responsabili, avand diverse sarcini pe parcursul intalnirii;

v Invatd sa multumeasca parintilor pentru eforturile depuse;

v Isi exerseaza indemanarea manuala prin confectionarea felicitarilor;

v Isi exerseazi imaginatia si creativitatea prin combinarea culorilor si a formelor
folosite la felicitari.

10.Descrierea activitatii:

a.

Generala:
cu o saptamana inainte: Kaa 1i intreaba pe lupisori, daca vor sa le faca o surpriza
mamicilor lor de Ziua Mamei. Liderii le propun sa daruiasca niste felicitari facute de
lupisori. Liderii au matrici ale unor forme de floricele, fluturasi si altele, pe care le
deseneaza pe foi colorate si le decupeaza. Lupisorii isi aleg formele si culorile si le lipesc
dupa cum vor. Dupd ce isi termina felicitarile, pot scrie mesaje pentru mamici.
Transmiteti prin copii invitatia la petrecere de Ziua Mamei catre parintii lupisorilor.
Pentru a fi ceva mai special, deosebit fata de ceea ce fac la scoald, felicitarile facute pot
avea intr-un colt o amprenta de lupisor.
intalnirea de 8 martie: impreuna cu liderii, lupisorii pregatesc platouri cu prajituri si
aranjeaza sucurile, farfuriile, paharele etc. Este momentul ca lupisorii sa multumeasca
mamelor lor ca isi dau toata energia si dragostea pentru ei si ca acestea sa primeasca
un mic dar. Se poate face jocul ,Mingea la capitan” folosind numai 2 persoane: mama si
tata. Pe parcursul intélnirii vor avea grija de ceea ce tine de prajituri, suc, iar la final i
vor ajuta pe lideri sa stranga si sa faca curat.

Ambele intalniri mai pot contine jocuri, cantecele si alte activitati interactive si vor

incepe si se vor incheia cu strigatele de patrula si Marele Urlet.

Cadrul simbolic:
In jungld urmeaza sa fie mare sarbatoare mare si, ca pentru orice sarbatoare,

lupisorii trebuie sa se pregateasca din timp. Ei incep cu o saptamana inainte pregatirile, iar

in

ziua cu pricina, impodobesc mica lor vizuina pentru a arata ca este sarbatoare si ca se

bucura si nu in ultimul rand pentru a-si primi musafirii.

11.Cum sa obtinem cat mai multe din aceasta activitate:

- liderii pot profita de ocazia de a avea parintii impreuna pentru a vorbi despre diverse
subiecte de interes. Se pot posta poze pe un calculator si se poate face o trecere in
revista a lucrurilor, pe care le-au facut si invatat copiii la cercetasi, despre intalnirile
viitoare, ajutorul pe care il pot acorda parintii;

- daca la intalnirea de confectionare a felicitarilor, apare o idee interesanta legata de
cum ar putea sa le multumeascd mamelor, pentru efortul depus in cresterea si
ingrijirea lor, aceasta poate fi pusa in practica in limita posibilitatilor;

- documente despre viata lui Baden Powell, despre ce inseamna ONCR, WOSM.
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ACTIVITATEA NR. 14
LUNA PAMANTULUI - LUNA PADURII

1. Ramura de varsta: lupisori

2. Aria de dezvoltare: intelectual, social, spiritual

3. Denumirea activitatii: LUNA PADURII

4. Loc de desfasurare: in naturd, intr-o padure

5. Perioada: 15 martie - 15 aprilie

6. Durata: o jumatate de zi

7. Nr. participanti: o patrula

8. Materiale necesare: materiale pentru o iesire de 2 zile, hartie, pix, markere, carton,
lipici, mingi, diferite materiale pentru jocurile alese de voi

9. Obiectivele activitatii:

Lupisorul dezvolta un spirit de inventivitate;

Lupisorul isi foloseste indemanarea manuala si o imbunatateste mereu;
Lupisorul ia parte la activitati care il invata cat de importanta este pace;
Lupisorul invata sa duca la bun sfarsit sarcinile, care 1i sunt incredintate;
Lupisorul Tnvata sa se faca util si sa i ajute pe ceilalti;

Lupisorul nvata sa recunoasca natura ca pe o lucrare a lui Dumnezeu;
Lupisorului invata sa aprecieze atunci cand oamenii fac fapte bune pentru altii;
Lupisorul invata plantele pe cale de disparitie si ajuta la protejarea lor.
10.Descrierea activitatii:

Pe parcursul a 4 saptamani sa fie facute 2 intalniri in care sa se indeplineasca
obiectivele de mai sus.

La prima intalnire liderii se intalnesc cu lupisorii la autogara/gara/sau alta locatie
stabilita in functie de distanta ce 1i desparte de marginea unei paduri. Liderul le povesteste
ca ei, ca lupisori, merg la vanatoare impreuna cu Bagheera pentru a cauta copacelul fericirii.
Pe poteca, ei pot gasi diverse indicii care 1i pot indrepta catre acel copacel.

Liderii trebuie sa pregateasca dinainte traseul cu indicii oferite lupisorilor, care pot fi:
fi anunta cand se aude cantecul unei pasari si liderii Ti interpreteaza cantecul ca pe un mesaj
pe care il transmite lupisorilor. Atunci cand trec pe langa o scorbura le spune ca, acolo se
ascunde un sacal care a plecat la vanatoare si de care lupisorii trebuie sa se ascunda sau sa
il ocoleasca.

Apoi, cauta cel mai batran copac care ascunde legenda lui Hathi. (Liderul trebuie sa
pregateasca un puzzle in care sa apara Hathi si cu un mesaj de protectie pe care acesta Il
transmite lupisorilor). Se intorc acasa cu gandul cd mama natura e cea careia ii datoreaza
viata.

A 2-a intdlnire este o iesire de 2 zile intr-o zona care are si padure. Lupisorii stiu de
la intalnirea precedenta ca mama naturd este cea care 1i protejeaza si 1i ajuta atunci cand
viata lor este in pericol. De aceea, ei merg in padure cu Baloo si cu Bagheera ca sa 1i ofere
naturii ajutorul de care are nevoie din partea lor. Aici lupisorii pot construi un cuib pentru
pasari, pot monta placute cu mesaje de protejare a plantelor, pot face scenete cu animale,
fac multe jocuri, si, la final, o mare petrecere in costume facute de ei din elemente ce se
gasesc in natura.

Foarte important este ca liderii sa le explice lupisorilor, folosind Cadrul Simbolic,
importanta naturii vii si cum pot folosi natura moarta cand lupisorii isi vor pregati costumele
din cea de-a 2-a intalnire.
11.Cum pot fi obtinute mai multe de la aceasta activitate: Liderii le pot spune
lupisorilor legende din padure, legende despre Hathi (inventate de ei) sau legende despre
Tabaqui - sacalul din Cartea Junglei (pot fi citite in primul capitol din Cartea Junglei, Fratii
lui Mowagli).
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ACTIVITATEA NR. 15
VIZIUNE ASUPRA NATURII

1. Ramura de varsta: lupisori

2. Aria de dezvoltare: intelectuald, afectiva, spirituala

3. Denumirea activitétii: VIZIUNE ASUPRA NATURII (Sursa: The Global Scout)

4. Loc de desfasurare: intr-un spatiu natural, fard elemente antropice (poate fi munte,
campie, parc, malul unei ape) - este bine sa existe arbori in zona

5. Perioada: primdvara

6. Durata: cca 2 ore

7. Nr. participanti: maxim 15

8. Materiale necesare: coli de hartie A4 (1/persoana)

9. Obiectivele activitatii:

v observarea unor elemente din natura;
v intelegerea conexiunilor dintre diferite elemente din natura;
v largirea imaginii pe care o avem asupra mediului inconjurator.

10. Descrierea activitatii:
Introducere

Atunci cand suntem prea aproape de experientele noastre zilnice, putem foarte usor
sa pierdem din vedere intregul din jurul nostru. Desi natura e formata din elemente, din
diferite plante, animale, pietre, fire de iarba etc., toate acestea sunt de fapt conectate intre
ele. Mai mult, pe langa ceea ce vedem cu ochiul liber existd multe alte lucruri si fiinte pe
care nu le vedem sau despre care poate nici nu stim — fie pentru ca nu se vad cu ochiul
liber, fie pentru ca traiesc in alte locuri de pe Pamant... Ca intr-o padure:e simplu sa vezi
copacii de langa tine, insa cum ajungi sa vezi padurea ca intreg?

Desfasurare

Fiecare participant are timp sa-si gaseasca un loc comfortabil unde sa stea (pe iarba,
langa un pom etc.), luand cu el/ea foaia de hartie.

Primul pas este ca fiecare ruleaza foaia in jurul unui deget, facand din ea un tub
ingust, subtire. Liderul indruma cercetasii sa priveasca prin acest tub, sa se apropie de o
frunza si s-o observe. Observati forma ei, culoarea, lumina, nervurile. Aceasta frunza e ca o
fabricd, ce produce o parte din ,hrand” cu care se hranesc fiintele vii de pe pamant.

Apoi, tubul poate fi largit putin, asa incat sa cuprinda mai mult din ce exista in jur.
Daca privin acum prin el, vom vedea mai mult decdt numai frunza: vom vedea ca pe langa
ea mai exista si alte frunze, mai mici, mai mari, conectate unele de altele sau nu in mod
direct. Unele sunt in lumina directa a soarelui, altele nu. Unele par ca le protejeaza pe
celelalte. Impreund, aceste frunze produc si mai multd ,hrand” decat una singur3.

Daca largim si mai mult tubul de hartie, vom incepe sa vedem o crenguta, un tufis
sau chiar o parte dintr-un arbore. Vom vedea trunchiul care reuneste frunuzele pe care le-
am observat mai devreme: vedem cd ele fac parte dintr-un intreg. Daca ne plimbam
privirea, prin tub, de-a lungul tufisului/arborelui, vedem ca aceste crengi sustin frunzele, ca
planta intra in pamant, unde stim ca exista radacini care sustin trunchiul si-l hranesc. Poate
vedem, intre crengi, un cuib de pasdre sau o pasdre, sau poate vedem un om care sta la
umbra copacului.

Péna la urma, si noi, care observam acest arbore sau tufis, folosim umbra sau
fructele lui, crengile, aerul pe care il produce. Prin aceasta, suntem de fapt legati de tot ce
ne inconjoara. Ce altceva ne mai leaga?

Incheiati activitatea printr-o discutie liberd. Vedeti ce se intdmpld dacd renuntdm
total la tubul de hartie.
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ACTIVITATEA NR. 16
IMPORTANTA SANATATII

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: fizic

Denumirea activitatii: SANITAR IN JUNGLA

Loc de desfasurare: in parc, la sediu, intr-un camp local

Perioada: primavara

Durata: 1 - 2 ore/activitate saptamaéanala

Nr. participanti: o patruld

Materiale necesare: un rucsac, hdinute, bocanci, borsetda cu lucruri pentru igiena
personald, vase, Carnetelul de vanatoare, esarfa de cercetas, izopren, sac de
dormit, trusa de prim-ajutor, pelerind de ploaie, baterii si lanterna, chibrite,
alimente, Cartea Junglei, lupisorii de intalnire, hartie, culori, pix, markere, carton,
lipici, trusa de prim ajutor

9. Obiectivele activitatii:

v Lupisorii au notiuni elementare de igiena si alimentatie sanatoasa. Dezvolta obiceiuri
bune pentru a-si pastra sanatatea;

v Lupisorii isi pastreaza camera si celelalte spatii de viata curate;

v Lupisorii sunt intodeauna curati, isi ingrijesc parul, dintii, urechile si unghiile.

PONOURWNE

10. Descrierea activitatii:
Prima intalnire pe aceasta tema:

Incepem intalnirea noastra cu Marele Urlet si/sau strigatele pe patrula.

Urmeaza Bagheera care 1i va pregati pe lupisori pentru obtacolele din jungla
spunandu-le cat de important este ca lupisorii sa stie sa-si pastreze lucrurile in ordine si
curate, astfel incat sa si le poata gasi usor atunci cand au nevoie de ele.

Astfel, ea 1i roaga pe lupisori sa-si pregateasca rucsacul cu hainute, borseta cu
lucruri pentru igiena personala, vase, Carnetelul de vanatoare, esarfa de cercetas, izopren,
sac de dormit, trusa de prim-ajutor, pelerina de ploaie, baterii si lanterna, chibrite, ceva
alimente. La acea intalnire lupisorii vor Tnvata cum sa pregateasca singuri un rucsac pentru
camp, dupd greutatea obiectelor si necesitati. Vor merge in parc si vor face si un
campionat al celor mai rapizi lupisori care fac rucsacul si strabat un traseu plin de
obstacole, dar care trebuie facute cu atentie, pentru ca lupisorii sa nu se raneasca

La sfarsit de intélnire se anunta diferitele informatii administrative: urmatoarea
intalnire, ce materiale ar trebui sd@ aduca lupisorii, etc. Dar si bineimteles sa primeasca
lupisorul de intalnire.

A 2-a intalnire:

Asa cum ne-am invatat, Tncepem intalnirea noastra cu Marele Urlet si/sau
strigatele pe patrula;

De data aceasta, Bagheera vine insotita de unul dintre prietenii ei din Jungl3,
Ciocanitoarea Sanitar (care poate fi un medic sau un asistent medical sau un student la
medicind). Acesta le va vorbi lupisorilor despre igiena corpului lor, dar si despre igiena
din camp. Ciocanitoarea Sanitar ii va invata cum sa se spele pe maini, pe fata, pe dinti
(lupisorii vin pregatiti cu toate cele necesare, iar intalnirea se va desfasura la sediu, unde
este baie, sau la un lupisor acasa). Bagheera le va explica si ea cat de important este sa-si
pastreze corpul curat pentru ca acesta sa fie si sanatos.

Ca si activitate practica, lupisorii vor face un desen descriind cum arata un
lupisor curat si ingrijit. (desenul poate fi postat la sediu).
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La sfarsit de intélnire se anunta diferitele informatii administrative: urmatoarea
intalnire, ce materiale ar trebui sda aduca lupisorii, etc. Dar si bineimteles sa primeasca
lupisorul de intalnire.

Aceasta parte de igiena se poate concretiza intr-unA camp local, in care lupisorii,
indrumati de Bagheera, tin cont de noile lucruri invatate. In plus, pot invata organizarea
unui camp: locul corturilor, depozitarii gunoaielor, locul pentru pregatirea mancarii, motivul
pentru care nu ar trebui sd tina alimente in cort. Fiecare patrula poate primi
responsabilitatea sa stabileasca locul pentru fiecare si sa-l pastreze curat. Locul latrinei e
stabilit de catre lider.

Nu uitati sa consultati Standardele de Activitati.

11.Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:
- Sa pregatim obstacole precum cele pe care le intdmpina Mowgli in jungla;
- Sa incercam sa i ducem pe copii la un cabinet medical pentru a vedea si cum se
pastreaza igiena in astfel de locatii;
- Putem sa-i invatam cantece pe tema igienii, curateniei, etc.

12, Evaluare:

* a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simti;.

o liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

» liderilor - facuta de lideri.
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ACTIVITATEA NR. 17
DE UNDE VINE SI UNDE MERGE HARTIA?

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: intelectuald, de caracter

Denumirea activitétii: DE UNDE VINE SI UNDE MERGE HARTIA?

Loc de desfasurare: acasd sau in sediu, in orice incdpere

Perioada: oricand

Durata: 2 intélniri

Nr. participanti: maxim 15

Materiale necesare:

» acasa: carti, cantar, carnetel sau foaie de hartie pt notite

» in sediu (la intélnire): carnetelul sau foile cu notite, hartie folosita, resturi de hartie,
vase din plastic sau similare (de exemplu, lighean) destul de mari, apa, cani, cca 1 |
de scrobeald pt haine, eventual seminte de iarba, fire de 1ana sau bumbac (foarte
fine), un mixer sau tel de batut oua, cativa metri de plasa de tantari din sarma, tavi ,
cateva sticle de 11.

9. Obiectivele activitatii:
v constientizarea consumului individual de hartie;
v intelegerea implicatiilor unui consum ridicat de hartie;
v familiarizarea cu ideea si beneficiile reciclarii.

10. Descrierea activitatii:
Etapa 1

La o intalnire de unitate, fiecare cercetas primeste o sarcind: pentru urmatoarea
intalnire, sa pregateasca ceva:

« lista cu cartile si caietele pe care le foloseste zilnic (pt scoald, de citit, reviste, ziare,
hartie igienica etc.)

+ sa cantareasca fiecare carte/caiet/etc. si sa socoteasca greutatea lor totala (de ex., 2
carti a 250g = 500 g + 3 ziare a 200 g = 600 g...) pentru o zi, sd socoteasca astfel
cantitatea de hartie necesara intr-un an

+ sa aduca o plasa de hartie care nu le mai trebuie cu ei (ex. ziare vechi, caiete pe care
nu le mai folosesc etc.)

Etapa 2
Introducere

La urmatoarea intélnire, fiecare cercetas va spune care este rezultatul calculelor
sale. Liderul ii informeaza ca pentru a obtine o tona de hartie se taie 16 copaci. Practic,
greutatea unui arbore tdiat pentru celuloza este de 150 kg. Apoi fiecare socoteste cati
copaci ar trebui sa planteze in fiecare an, pentru a compensa aceasta pierdere. Ce altceva
se poate face pentru a reduce consumul de hartie? Cum folosim mai putind héartie si cum
ajutam la reciclarea ei?

Desfasurare

Hartia folosita se rupe in bucati mici, care se pun intr-un lighean si se adauga cateva cani
de apa. Pentru fiecare cana de apa se adauga cca 15 ml de scrobeald. Amestecul se bate
(se mixeazad) pana cand devine ca o pastad usoard, cat mai alba. Se pot addauga semintele de
iarba sau firele textile. Aceasta pasta se toarna intr-o tava subtire (nu prea inaltd), pe
fundul careia avem o bucatad de plasa de tantari. Amestecul se agita pentru ca fibrele sa se
distribuie uniform, iar apoi se scoate plasa. Se pune alta deasupra stratului de pasta.

Folositi o sticla pentru a stoarce apa in exces (ruland sticla pe plasd). Scoateti cu
grija plasele din pasta de héartie. Lasati hartia sa se usuce total, pe o foaie de hartie mai
groasa sau pe un ziar curat. Dupa ce s-a uscat, o puteti tdia in diverse forme si o puteti
folosi!

ONOURWNE
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_ACTIVITATEA NR. 18
INTALNIREA CU BALOO

1. Ramura de varsta: lupisori

2. Aria de dezvoltare: intelectual, social, fizic

3. Denumirea activitatii: INTALNIREA CU BALOO/LEGILE JUNGLEI

4. Loc de desfasurare: o iesire in pddure de o zi - activitatea se va face intr-o perioada
a anului, cand vegetatia este dezvoltatd (de ex. primavara, vara). Se poate alege o
locatie cu diversitate de plante si animale, o zona mai putin circulatd, unde impactul
omului in natura e mai mic

5. Perioada: aprilie

6. Durata: o zi

7. Nr. participanti: unitatea de lupisori

8. Materiale necesare: rucsac, haine pentru o zi, pelerind de ploaie, tricouri(sau alt

obiect reprezentativ), materiale despre animalele si plantele din padurea unde se
merge (un determinator de plante etc.);
9. Obiectivele activitatii:
v Lupisorii cunosc animalele si plantele comune si cele pe cale de disparitie si ajuta la
protejarea lor;
v Lupisorii duc la bun sféarsit sarcinile care le sunt incredintate;
v Lupisorii accepta regulile si fac dovada simtului de fair-play in activitati;
v Lupisorii duc la bun sféarsit sarcinile care le sunt incredintate;
v Lupisorii arata interes pentru a cduta cauzele fenomenelor pe care le observa;
v Lupisorii practica diferite sporturi, cunosc regulile acestora si nu se supara daca pierd;
v Lupisorii lucreaza mereu in echipa.
10.Descrierea activitatii:

incepem intélnirea noastra cu Marele Urlet si/sau strigatele pe patrula.

In dimineata excursiei, Bagheera va verifica rucsacul fiecarui lupisor si le va explica
lupisorilor reguli impuse pe parcursul excursiei. Vor forma un sir indian si vor porni la drum.
In capatul si la sfarsitul sirului vor sta liderii, iar parintii vor sta pe margine pentru a-i
supraveghea sa nu se desprinda din sir.

La primul popas Baloo le va inmana copiilor un ,Bilet” - tricoul flower-power ce
simbolizeaza recunoasterea acumularii de informatii. Dupa ce lupisorii primesc ,Invitatia de
la Baloo” ei pornesc cu Baloo printr-un joc de miscare. La urmatorul popas ei vor sta in cerc.
Unul dintre ei va parasi grupul; ceilalti trebuie sa fisi aleaga un conducator care initiaza
miscari diferite; restul copiilor vor imita conducatorul-lupisor. Copilul ce a parasit initial
grupul trebuie sa ghiceasca cine este conducatorul-lupisor.

La urmatorul popas Baloo le va povesti lupisorilor despre animalele si plantele din
acea padure (cele comune si eventual cele pe cale de disparitie), le va arata poze pentru a
le recunoaste daca vor avea ocazia sa le vada. Lupisorii vor fi intrebati cum pot ajuta aceste
plante si animale sa traiasca, cum le-ar putea salva pe cele amenintate cu disparitia si ce ar
putea face ei in aceasta privinta, cine cred ca sunt vinovati in mare masura de disparitia lor.

Se va face apoi jocul de inteligenta ,Aer, pamant, apad” si reactualizarea
cunostiintelor pe care lupisorii le-au primit de la Baloo. Urmeaza gustarea precedata de un
joc ales de lider sau de lupisori.

La sfarsit de intalnire se anunta diferitele informatii administrative: urmatoarea
intalnire, ce materiale ar trebui sa aduca lupisorii, etc. Se primesc , bineinteles, lupisorii de
intalnire.

11. Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:
- Tnvatarea unei povesti; invatarea unor alte ateliere;
- consultarea scenariului cu una din peripetiile lui Mowgli.
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. ACTIVITATEA NR. 19
CUM SE PREGATESC LUPISORII DE SFINTELE PASTI

Ramuri de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: social, spiritual, afectiv

Denumirea activitétii: CUM SE PREGATESC LUPISORII DE SFINTELE PASTI

Loc de desfasurare: la sediu

Perioada: aprilie-mai

Durata: 2 ore

Nr. participanti: unitatea de lupisori

Materiale necesare: oua fierte si vopsite in rosu, vopsele de ou, pensule, Carnetelul
de Vanatoare

Obiectivele activitatii:

v Lupisorii afla despre simbolistica oualor de Pasti;

v Lupisorii Tsi dezvolta creativitatea artistica pictand oua rosii.

ONOURWNE
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10.Descrierea activitatii:

Intalnirea incepe cu Marele Urlet si strigitele de patruli.

Pentru a intelege sarbatoarea Pastilor e nevoie ca lupisorii sa creascd putin, sa
ajunga la varsta de 10-11 ani ca sa inteleaga moartea si invierea. Cel mai usor este sa le
explicam simbolistica oudlor rosii de Pasti, povestindu-le cum Fecioara Maria a adus o
bocelcutd cu oud la crucea Mantuitorului, iar de la sdngele Sau acestea s-au inrosit. De
aceea se obisnuieste in zilele noastre sa se roseasca oud, pentru a ne aminti ca Ilisus si-a
varsat sangele pe cruce ca omanenii sa fie mantuiti, adica sa le fie iertate pdcatele si sa fie
primiti in Imparatia Cerurilor. Activitatea incepe prin a pregati pe o masa toate pensulele si
vopselele. Lupisorii se aseaza pe patrule si picteaza cate un ou, ouale sunt fierte si rosite
in prealabil, apoi membrii unei patrule picteaza un ou al patrulei. Kaa si Hathi le fac poze si
le propun jocuri de incredere, de exemplu: invartitul unui membru din patruld sprijinit de
mainile celorlalti, etc, indienii, pepenele, pac-pac, etc. Daca unii lupisori mai mari intreaba
de ce a trebuit s& moara lisus pe cruce, de ce nu L-a ajutat Dumnezeu, le povestim ca,
murind, Iisus a coborat in Iad si i-a deschis portile eliberand sufletele dreptilor si le-a primit
in Imparatia Cerurilor. Apoi a inviat si s-a indltat la Ceruri. Putem s& cerem sfatul unui preot
care sd ne spund cum ar trebui sd explicim mai bine copiilor Invierea Domnului.

11.Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:

- liderii detin informatii de momentele prin care a trecut Isus pana sa invie din morti;

- liderii se pregatesc din timp pentru a putea transmite informatii catre lupisori intr-o
maniera cat mai pe intelesul lupisorilor;

- liderii se intereseaza de posibilele jocuri ce le pot face la aceasta intalnire.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facutda printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

o liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

» liderilor - facuta de lideri.

www.cercetasiiromaniei.ro
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ACTIVITATEA NR. 20
ZIUA PAMANTULUI

Ramura de varsta: lupisori
Aria de dezvoltare: social, intelectual, fizic
Denumirea activitatii: ZIUA PAMANTULUI
Loc de desfasurare: in gradina bunicilor unui lupisor
Perioada: 22 aprilie
Durata: 1 zi
Nr. participanti: minim o patrula si 2 lideri
Materiale necesare: bulbi de flori, sapite, stropitoare, manusi;
Obiectivele activitatii:
Lupisorilor le place sa invete lucruri noi;
Lupisorii investigheaza si afla cum functioneaza diferite lucruri;
Lupisorilor le place sa stie de ce se intdmpla unele lucruri;
Lupisorii isi folosesc intodeauna indemanarea manuald pe care o imbunatateste
mereu;
v Lupisorii duc la bun sféarsit sarcinile care le sunt incredintate;
v Lupisorii sunt utili si Ti ajuta pe ceilalti.
10.Descrierea activitatii:
Generala:

De dimineata, liderii asteapta lupisorii la autogara/gara si pleaca impreuna catre casa
bunicilor unui lupisor (cu care s-a stabilit inainte intalnirea). Inainte de urcarea in
tren/microbuz, activitatea va incepe cu strigatele de patrula si Marele Urlet. Pe drum, liderul
introduce lupisorii in cadrul simbolic printr-o poveste (poate fi facuta si ca o piesa de teatru,
joc etc. ). Odata ajunsi la bunici, dupa un joc energizant, li se povesteste importanta naturii
vii si a elementelor sale (din nou, povestea poate capata forma unei scenete, unui joc sau a
unui filmulet etc.). Vor merge apoi in gradina pentru a planta florile in grupe de cate 2-3.
Liderii trebuie sa fie mereu in apropierea lupisorilor cand acestia planteaza. Dupa plantare,
liderii si lupisorii se pot bucura impreuna ca au reusit sa apere satul printr-o gustare luata
fmpreuna cu bunicii. Ca rezultat al muncii lor, ei vor trebui sa duca acasa un bulb de floare
pentru a-l planta impreuna cu parintii (trebuie avut grija ca parintii sa fie de acord). Ziua
poate continua cu diverse activitati (jocuri) in curtea bunicilor. Ajunsi Thapoi, parintii fi
asteapta pe copii la autogard/gara la o ord stabilitd inainte. Aici se incheie activitatea cu
strigatele de patrula si Marele Urlet.

Cadrul simbolic:
Liderul le povesteste lupisorilor ca vor pleca din jungla pentru a-i ajuta pe oamenii
din satul vecin. Ei vor ajunge acolo unde este mare nevoie de ei pentru plantarea unor flori
la care Shere Khan este alergic. E bine de zis care vor fi florile (ca sa invete numele lor si sa
le recunoasca). Satul fiind Tnconjurat de acestea, va fi protejat de tigrul cel rau care a
amenintat ca 1l va ataca. Lupisorii trebuie si ei sa se apere de Shere Khan si de aceea, nu se
vor aventura nicdieri de unii singuri pentru a nu fi atacati.
11.Cum sa obtinem cat mai multe din aceasta activitate:
- trebuie avut grija ca aceasta activitate sa nu dureze mai mult decéat pot lucra copiii;
- povesti despre naturg;
- ajutarea bunicilor la diverse treburi casnice;
- bunicii ar putea sa le spuna o poveste lupisorilor.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din imagine
prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit.

CONOUMAWNR
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ACTIVITATEA NR. 21
VIZITA LA ATELIERUL FOTO

1. Ramura de varsta: lupisori

2. Aria de dezvoltare: intelectual, social

3. Denumirea activitatii: VIZITA LA UN ATELIER FOTO

4. Loc desfasurare a activitatii: atelier foto

5. Perioada: aprilie - mai

6. Durata: 1-2 ore

7. Nr participanti: toti lupisorii

8. Materiale necesare: fotografii, hartie, pixuri, diverse materiale
9. Obiective:

v Lupisorul invata cum functioneaza un aparat foto, un atelier de developare, etc.;

v Lupisorul invatd sa arate interes pentru a cduta cauzele fenomenelor pe care le
observa;

v Lupisorul invata sa rezolve situatii care cer atentie pentru detalii.

10. Descrierea activitatii:

Baloo i invita pe lupisori la o plimbare si ii roaga sa isi aduca cu ei si aparatele foto.
Hathi le poate spune lupisorilor o poveste despre fotografii si imagini, despre rolul lor de a
pastra amintirile. Le spune ca in curédnd se va organiza o expozitie de fotografii pentru
vizitatorii junglei, pentru ca acestia sa vada cum arata jungla cu ceva timp in urma, ce
amintiri au locuitorii ei cu ea. De aceea, vor merge impreunad la un mare mester care ii va
invata arta conservarii amintirilor. Pentru lideri, aici se poate face legatura cu standul
lupisorilor de la Festivalul Luminii sau orice altd activitate a centrului local care presupune
expozitie de fotografie.

Ajunsi la atelier, impreuna cu Baloo, lupisorii vor cunoaste persoanele care lucreaza
acolo. Acestea le vor prezenta atelierul: ce aparate folosesc si pentru ce sunt utilizate, cum
arata un aparat foto si cum functioneaza el, tipul de hartie folosit la developare, cum ar
putea sa realizeze poze mai bune, de ce este importanta lumina, distanta; curiozitati despre
fotografie, etc. De asemenea, cei din atelier le pot arata lupisorilor poze realizate de
fotografi profesionisti.

Lupisorii primesc apoi o provocare de la Akela, pentru cd aceasta doreste sa vada cat
de multe au Tnvatat ei din aceastd vizita. Fiecare patruld primeste doua fotografii, iar ei
trebuie sa observe si sa gaseasca diferentele dintre cele 2 poze (un exemplu de astfel de
fotografii este atasat la sfarsitul documentului).

La sfarsitul activitatii Akella si Baloo i felicitd pe lupisori pentru cd au invatat foarte
multe lucruri interesante si le propun ca la urmatoarea intélnire fiecare sa aduca cate trei
fotografii realizate chiar de ei. Drept rasplata, lupisorii primesc cdte o poza cu ei la
activitatile la care au participat impreuna cu Haiticul.

11. Cum pot fi obtinute cat mai multe de la aceasta activitate: inaintea vizitei
propriu-zise, liderii pot contacta personalul atelierului foto pe care urmeaza sa il viziteze
impreuna cu lupisorii. Astfel, liderii i vor informa pe cei din atelier despre varsta celor mici,
genul de informatii de care ar avea nevoie, si orice altceva ce ar putea Tmbunatatii
experienta lupisorilor in atelier. De asemenea, este recomandata realizarea unei expozitii de
fotografii ale lupisorilor, fotografii realizate chiar de ei.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facutda printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

» liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei.
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ACTIVITATEA NR, 22 ]
MARE TARG EUROPEAN N JUNGLA

1. Ramura de varsta: lupisori

2. Aria de dezvoltare: social, spiritual, afectiv, fizic, intelectual, de caracter

3. Denumirea activitatii: MARE TARG EUROPEAN IN JUNGLA

4. Loc de desfasurare: la sediu sau in natura

5. Perioada: aprilie - mai

6. Durata: 3 ore

7. Nr. participanti: unitatea de lupisori

8. Materiale necesare: materiale din diferite tari din Europa, diferite materiale pe
atelierele ce veti hotari sa le aveti cu lupisorii la acest targ

9. Obiectivele activitatii:

v Lupisorul invata sa-si imparta timpul intre diferitele sale activitati;

v Lupisorul dezvolta un spirit de inventivitate;

v Lupisorul invata sa duca la bun sfarsit sarcinile care ii sunt incredintate;

v Lupisorii invata traditiile din diferite tari din Europa;

v Lupisorii transmit informatii si traditii a tarii ce va trebui sa o reprezinte.
10.Descrierea activitatii:

Liderii de unitate vor pregati aceasta activitate cu 2-3 intalniri inainte de 9 Mai - Ziua
Europei. Inainte cu 3 sdptdmani, Baloo le spune lupisorilor cd in lume jungla in care tréiesc
ei nu este singura, de aceea ar dori sa afle cu ajutorul lor cat mai multe lucruri despre alte
jungle din Europa. Astfel, seful fiecarei patrule va trage la sorti un biletel pe care este scris
numele unei tari de pe continentul european. Liderii vor alege tarile pe care le considera
cele mai importante, sau folositoare pentru Haitic, atatea cate patrule de lupisori sunt in
unitate.

Dupa ce aceste biletele au fost extrase, fiecare patrula va avea de pregatit impreuna
cu liderul de patrula diferite responsabilitati, precum:

0 sa aduca cat mai multe informatii despre tara extrasa, pe care sa le prezinte cat mai
ingenios;

0 sa vina cu diferite ilustrate, poze din tara respectiva;

0 sa aduca diferite costumatii care sa reprezinte personalitati ale tarii pe care o au de
prezentat;

0 sa vina cu diferite cantece traditionale ale tarii extrase.

Pe parcursul urmatoarelor intalniri, Baloo le povesteste lupisorilor despre semnificatia
zilei de 9 Mai in timp ce acestia vor lucra la realizarea standului de prezentare a fiecarei tari.
In ziua de 9 Mai, la sediu sau undeva in naturd (intr-o padure apropiata, intr-un parc, etc.)
lupisorii vor prezenta ceea ce au lucrat.

Pe rand fiecare patrula va prezenta tara pe care a avut-o de studiat. Baloo le va
reaminti atunci semnificatia zilei de 9 Mai, a Europei si va discuta impreuna cu lupisorii
diferentele dintre Romania si tarile prezentate de ei. Liderii le pot oferi dulciuri si sucuri
lupisorilor, bucurandu-se Tmpreuna de ziua de 9 Mai. La activitatea finala pot fi invitati si
parintii lupisorilor.

11. Cum pot fi obtinute mai multe de la aceasta activitate: Liderii pot incuraja
lupisorii sa gaseasca moduri cat mai inedite de prezentare a tarilor (sub forma de scente,
dansuri, mima, etc.)
12. Evaluare:
» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit.
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ACTIVITATEA NR. 23
LUPISORII SI PARINTII LOR

1. Ramura de varsta: lupisori

. Aria de dezvoltare: social, intelectual, afectiv

Denumirea activitatii: LUPISORII SI PARINTII LOR (15 Mai - Ziua Internationald a
Familiei)

Loc de desfasurare: la sediu

Perioada: mai

Durata: 2 ore

Nr. participanti: unitatea de lupisori si parintii lor

Materiale necesare: cartonase cu intrebari, suc, prajituri, pahare si farfurii de unica
folosinta;

Obiectivele activitatii:

v' Lupisorii participa la jocurile in care trebuie sa gandeasca cu rapiditate;

v’ Lupisorii Tsi identifica si descrii propriile emotii si sentimente;

v' Lupisorii Ti respecta pe parinti, profesori si totodata deciziile acestora;

v’ Lupisorii accepta regulile si fac dovada simtului de fair-play in activitati.

10.Descrierea activitatii:

Incepem intalnirea noastra cu Marele Urlet si/sau strigatele pe patrula.

Liderii se intalnesc din timp pentru a pregati acest eveniment. Pentru aceasta s-au
hotarat sa le trimita parintilor, la ultima intalnire cu lupisorii, o invitatie pentru a sarbatori
impreuna Ziua Internationala a Familiei.

Liderii le-au specificat in invitatie ca aceasta intalnire va fi un concurs in care lupisorii
vor trebui sa ne arate, prin raspunsurile la o serie de intrebari, cat de mult isi cunosc
familia; pentru lupisori acest detaliu va fi o surpriza. Pentru aceasta, liderii vor pregati o
serie de Intrebari la care vor avea grija sa afle raspunsul de la parinti inainte de concurs. De
asemenea, ar putea afla de la parinti lucruri pe care ar vrea sa le faca alaturi de cei mici si
ce schimbari ar putea face in anumite privinte-acestea fiind folosite de lideri drept sfaturi.

La intélnire doi dintre lideri vor fi Chill-vulturul care a aflat vesti despre familiile
lupisorilor si vrea sa 1i puna la incercare si sa vada care cati dintre ei isi cunosc din ce in ce
mai bine familia, si Baloo-ursul intelept care le va da sfaturi despre ce ar putea face alaturi
de familie.

Intrebarile sunt pregatite, este pusa muzica vesela in surdind si concursul incepe.
Baloo va putea face o tombola din intrebarile pregatite, fiecare lupisor va extrage cate o
intrebare dupa care toti copii vor raspunde. Chill va premia lupisorul care raspunde corect la
cele mai multe intrebari (ramane la decizia liderilor de la unitate).

La sfarsit de intalnire se anunta diferitele informatii administrative: urmatoarea
intalnire, ce materiale ar trebui sa aduca lupisorii, etc. Dar si bineinteles sa primeasca
lupisorul de intalnire.
11.Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:

- liderii au informatii despre lupisori si familia lor din timp ;

- liderii 1i pot face pe parinti sa participe mai activ, prin a-i ajuta la organizarea

concursului:- fie sa vina cu prajituri si suc, fie sa ajute la partea de posibile intrebari ;
- liderii se asigura ca aceasta activitate fie in folosul lupisorilor si nu invers;
- liderii se asigura de atmosfera vesela de la intalnire.
12, Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit.

wN
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ACTIVITATEA NR. 24
IESIRE IN NATURA

Ramura de varsta: lupisori
Aria de dezvoltare: social, spiritual, afectiv, fizic, intelectual, de caracter
Denumirea activitatii: LUPISORII LA VANATOARE
Loc de desfasurare: in padure
Perioada: mai
Durata: o zi
Nr. participanti: unitatea de lupisori
Materiale necesare: trusa de prim ajutor, rucsac, haine pentru o zi, pelerind de
ploaie, pregatirea codului care va fi identificat la sfarsitul aventurii din natura;
=  Pentru atelierul lui Baloo : materiale despre animale si plante;
= Pentru atelierul lui Bagheera: saltele, imagini cu diferite pozitii de
autoaparare;
= Pentru atelierul lui Hathi : harti, busole;
*» Pentru atelierul lui Kaa : lemne pentru constructii, sfoara, toporisca;
= Pentru atelierul lui Akela: lipici, carton.

PONOURWNE

9. Obiectivele activitatii:
v Lupisorii practica diferite sporturi, cunosc regulile acestora si nu se supara daca pierd;
v Lupisorii detin controlul motor al corpului sau prin activitati ce necesita efort fizic si
coordonare (echilibru);

Lupisorii investigheaza si afla cum functioneaza diferite lucruri;

Lupisorilor le place sa gaseasca noi solutii in problemele care apar;

Lupisorilor le plac jocurile la care trebuie s gandeasca cu rapiditate;

Lupisorii accepta regulile si fac dovada simtului de fair-play in activitati;

Lupisorii duc la bun sfarsit sarcinile care 1i sunt incredintate;

Lupisorii iTnvata sa aprecieze ce e frumos;

Lupisorii Tnvata sa recunoasca natura fiind o lucrare a lui Dumnezeu;

Lupisorii fac fata dificultatilor intr-o maniera pozitiva.

AN N N N N NN N

10.Descrierea activitatii:

Dupa ce cu o intalnire inainte li s-a spus lupisorilor de ce ar trebui sa aiba cu ei in
aceasta iesire, ei acum sunt pregatiti sa “infrunte” padurea cu tot ce oferd aceasta.

Cand au ajuns in padure, se pregatesc de Marele Urlet si de prezentarea
strigatelor pe patruld. Intre timp liderii au pregatit pistele de lucru, citre care lupisorii
vor trebui sa treaca.

Imediat ce s-au prezentat patrulele si celelalte personaje (liderii) din Cartea Jungla
deja sunt la pistele lor de lucru, Chill vine Tn graba la lupisori si 1i anunta cd Mowgli a fost
rapit de Poporul Maimutelor si ca numai ei il pot salva. Le-a spus ca trebuie sa mearga pe
patrule insotiti de liderul lor de patrula si ca vor merge in directia pe care le-o va arata el si
ca de acolo, se vor intalnii cu prietenii lor Baloo, Bagheera, Kaa, Hathi si Akela, care si ei
incearca sa il salveze pe Mowgli. Si Tnainte de a pleca le-a povestit cate ceva despre Poporul
Maimutelor, de cat sunt de periculoase si ca mereu trebuie sa aiba grija de a fi impreuna in
drumul lor prin padure.

Din acest moment lupisorii vor lucra pe patrula si in drumul indicat de Chill,
prima datd se intdlnesc cu Baloo, unde aceasta ii invata de cum arata diferitele urme
ale animalelor ce le pot intalni in drumul lor si de care trebuie sa se fereasca sau sa
aiba grija si pe langa aceasta le arata si cate ceva din lumea plantelor (de tipurile de copaci,
frunze, flori, etc). Dupa ce vor reusi sa treaca de atelierul lui Bagheera, aceasta le va da un
cod, pe care acestia nu trebuie sa il vada pana se vor intalni cu Akela.
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Urmatoarea pista cu care se intalnesc lupisorii in drumul lor este Bagheera, unde
acestia vor invata pasii importanti in autoaparare. Cand pleaca de la Bagheera primesc
iar un cod.

Avand cunostintele de baza, lupisorii isi continua traseul prin padure. Imediat se
intalnesc cu Hathi, care i va invata cum sa se descurce in padure cu busola. De aici
trebuie sa isi continue drumul, dar nu inainte de a mai primii incd un cod. Deja au 3 coduri
ce nu trebuie sa le desfaca pana ce nu ajung la Akela, daca vor sa il salveze pe Mowgli.

Urmatoarea pista a fost cea a lui Kaa, unde au invatat sa isi construiasca o mica
scara, caci Kaa primise informatii cd Mowgli este ascuns undeva prin copaci. Si acesta din
urma le-a dat un cod.

Ultima pista de care au dat a fost cea a Iui Akela, care era cel mai aproape de unde
era ascuns Mowgli. Aici au putut sa vada ce contineau codurile primite de la ceilalti prieteni
de-ai lor din jungla, mesajul din urma codurilor putand sa il salveze pe Mowgli.

Imediat ce au deslusit mesajul Akela le spunea pe unde stia el ca Mowgli este ascuns
de catre maimute.

Dupa ce il gaseau pe Mowgli lupisorii se intorc victoriosi in Haitic. (din locul din care
au plecat).

Este foarte important ca liderii sa isi pregatesca din timp personajele si trebuie pe tot
parcursul aventurii lupisorilor sa i mentind pe acestia in povestea rapirii lui Mowgli de catre
Poporul Maimutelor.

11.Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:
inventarea unei alte povesti;
inventarea unor alte ateliere;
realizarea unui scenariu mai interactive;
consultarea scenariului cu una din peripetiile, povestile Iui Mowgli din Cartea Junglei,
de Rudyard Kipling;
- aplicarea urmatorului test:
Test al curateniei mediului
Sursa: Help to Save the World
Cat de constient esti despre modul cum arata mediul in care traiesti, despre céat de
curat este acesta? Testeaza-te si eventual aplica testul si parintilor sau prietenilor.
Raspunde onest la intrebarile de mai jos:

Niciodata | Rar Nu stiu Uneori Intotdeauna

Arunci pe jos biletul de 5 4 3 2 1
autobuz dupa ce te-ai
dat jos?

Arunci ambalajeledela |5 4 3 2 1
dulciuri pe strada?

Lasi gunoi in jurul tau 5 4 3 2 1
pentru ca ti-e lene sa
gasesti un loc unde sa-I
pui?

Lasi gunoi in jurul tduin | 5 4 3 2 1
mod constient?

Daca vezi gunoi pe jos, |1 2 3 4 5
il culegi ca sa-I arunci la
Ccos?

Te deranjeaza sa vezi 1 2 3 4 5
un loc plin de mizerii?

Ai participa la o 1 2 3 4 5
campanie de igienizare?
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Traiesti mereu dupa 1 2 3
principiul: ,sa lasi
intotdeauna locul pe
unde ai trecut mai curat
decat I-ai gasit”?

4

Esti o persoana care 5 4 3
intotdeauna lasa resturi
dupa ea, indiferent
unde?

Conform punctelor adunate pt toate raspunsurile:

- Daca ai un total intre 45-42 inseamna ca esti constient de gunoi

- Daca ai un total intre 41-39, esti preocupat(a) de cat de curat e mediul din jurul tau
- Daca ai un total intre 38-35, ai putea sa-ti imbunatatesti atitudinea
- Sub 34 - trebuie neaparat sa faci ceva legat de atitudinea ta fata de mediu

Forme de-a ldsa gunoi dupa tine:

- cand animalul tau de companie isi face treburile in strada si tu nu aduni dupa el (e

bine sa ai intotdeauna o punga cu tine)

- cand scrijelesti scoarta copacilor sau fatadele cladirilor

- cand dai muzica prea tare si deranjezi lumea de pe strada sau vecinii

alte forme?

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi

facutd printr-o imagine din care lupisorii

pot completa elemente specifice din

imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;
« liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul

activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;
o liderilor - facuta de lideri.
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ACTIVITATEA NR. 25
1 IUNIE

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: intelectual, social, spiritual, fizic

Denumirea activitatii: 1 IUNIE-ZIUA COPILULUI

Loc de desfasurare: la sediu, in centrul localitatii

Perioada: iunie

Durata: 1 zi

Nr. participanti: o patruld

Materiale necesare: materiale pentru a pregati fluturasi, postere, costume, Cartea
Junglei, Carnetelul de Vanatoare, lupisorii de intalnire, hartie, pix, markere,
carton, lipici, mingi, diferite materiale pentru jocurile alese de voi etc.

ONOURWN

9. Obiectivele activitatii:
v Lupisorii apreciaza ce e frumos;
v Lupisorii considera ca toti prietenii lor sunt importanti, chiar daca nu sunt de aceeasi
religie;

Lupisorilor le place atunci cadnd oamenii fac fapte bune pentru altii;

Lupisorii iau parte la activitati care 1i invata cat de importanta este pacea;

Lupisorii cunosc Drepturile Copilului si le compara cu situatii pe care le-au cunoscut
sau despre care au auzit;

Lupisorii sunt utili si ii ajuta pe ceilalti;

Lupisorii arata respect pentru opinia celorlalti;

Lupisorii impartasesc celorlalti ceea ce au invatat;

Lupisorii dezvolta un spirit de inventivitate si initiativa.

AN
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10.Descrierea activitatii:

Incepem intalnirea noastrd cu Marele Urlet si/sau strigitele pe patrula.

La Tntalnirea de 1 Iunie Hathi si Chill, alaturi de Mowli, le vorbesc lupisorilor despre
semnificatia acestei zile si despre cat de importante sunt drepturile copiilor.

Acestia le vor povesti ca in trecut copiii erau folositi la munci grele, lucrau in fabrici si
in mine. Apoi adultii, pentru a opri traumatizarea copiilor, au scris legi ce 1i protejau pe cei
mici si respectau drepturile copiilor si responsabilitatile pe care le au parintii.

Si la noi in tara mai sunt parinti care isi bat copiii. Exista si copii mai mari care-i bat
pe cei mai mici. Acest lucru este gresit si nu trebuie facut.

Hathi le va povesti copiilor diferite povesti cum ar fi Oliver Twist” de Charles Dickens
sau despre ,Prichindel” de Jules Verne, despre ,Mizerabilii” de Victor Hugo, ,Fetita cu
chibriturile” de Hans Christian Andersen prin care lupisorii sa inteleagd cum erau vazuti copii
in trecut si la ce tratamente erau supusi. Pentru a le arata adultilor care nu respecta
drepturile copiilor ca gresesc si pentru a-i face pe ei sa inteleaga importanta respectarii
acestora, lupisorii pot face o sceneta cu acest subiect.

Puteti primi confesiuni de la lupisori care au fost maltratati fie de parinti, fie de alti
copii. Acordati-le sfaturi si incurajati-i sa vorbeasca cu parintii lor, ca sa nu-i pedepseasca
prin batai, sau cu alte persoane care-i pot ajuta. Va propunem sa discutati problema si cu
alte persoane care va pot sfatui cu privire la cum sa actionati pentru a va ajuta lupisorii.

Va pregatiti sa anuntati ca vor fi activitati facute de cercetasi in centrul localitatii:
Jandarmeria - pentru securitate —, parintii de cercetasi, alte persoane inrudite cu cercetasii,
scolari, tineri.

De 1 iunie, lupisorii impreuna cu Chill si Hathi au pregatit sceneta si un concurs de
desen pe asfalt, cu teme privind protejarea copiilor. Desenul care infatiseaza cel mai bine
tema aleasa va fi premiat de lupisori. Baloo poate organiza diferite jocuri in care sa invitati
trecatorii sau participantii.
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Nu uitati sa consultati Standardele de Activitati.

La sfarsit de intalnire se anunta diferitele informatii administrative: urmatoarea
intalnire, ce materiale ar trebui sa aduca lupisorii, etc. Se primesc, bineinteles, lupisorii de
intalnire.

11.Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:
- Cititi-le din Drepturile Copilului — le gasiti pe Internet;
- Descrieti-le romanele sau povestile de mai sus;
- Benere, postere, fluturasi cu citate din Drepturile Copulului;
- Jocuri, cantece.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facutda printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

« liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

» liderilor - facuta de lideri.
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ACTIVITATEA NR. 26
ZIUA MEDIULUI

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: social, intelectual, fizic

Denumirea activitatii: LUPISORII IUBESC NATURA

Loc de desfasurare: in natura

Perioada: iunie

Durata: iesire minim 4 ore

Nr. participanti: unitatea de lupisori

Materiale necesare: pachetele cu sandwich-uri, saci de gunoi, manusi, panouri albe,
vopsea coloratd

Obiectivele activitatii:

v Lupisorii invata sa recicleze si sa reutilizeze diferite obiecte aruncate;

v’ Lupisorii transmit initiativa de reciclare si in diferite medii (scoald, acasa, etc);

v Lupisorii stiu cate ceva despre comunitatea lor.

PONOURWNE

©

10. Descrierea activitatii:

Aceastad intalnire va avea loc in naturd, unde, din pacate, la tot pasul, sunt aruncate
diferie obiecte. Se recomanda consultarea ,Standardelor de activitate” pentru orice
iesire cu cercetasii.

Intalnirea incepe cu Marele Urlet si strigatele pe patrula.

Cadru simbolic: Chill si Bagheera le spune lupisorilor ca astazi este Ziua Mediului,
denumitd asa pentru a aminti societatii ca este responsabila de pastrarea unui mediu curat
si sanatos. Le spune ca si lupisorii pot contribui chiar la varsta lor la aceasta actiune, zilnic,
adoptand un comportament responsabil de a pastra curatenia in jurul lor, acasa, la scoala,
la locul de joaca, in parc.

Astazi au ajuns intr-un loc de joaca, dar se mai gdsesc si gunoaie pe langa copaci.
Asa ca, daca vor, pot face curatenie si apoi se pot juca linistiti intr-un mediu curat, care nu
ii poate imbolnavi. Pe deasupra, nu numai ei vor avea de castigat de pe urma muncii lor,
dar si veveritele si pasarile si toate animalele de acolo, ale caror casute au fost invadate de
gunoaiele aruncate de altii, pe care ele nu le pot strénge ca sa revina la casa curatda de
dinainte. Mai ales ca, daca persista mizeria, animalele parasesc zona si nu se mai intorc.

Liderii Tmpreuna cu lupisorii, cu saci de gunoi si cu manusi, se ocupa strangerea
gunoaielor, dupa care, pe patrule, invata sa le refoloseasca, lasandu-si mintea sa isi
imagineze ce ar putea realiza cu aceste obiecte.

Dupa ce obiectele sunt refolosite si acum reprezinta diverse alte lucruri la ce s-au
gandit lupisorii, acum vor putea sa lucreze la niste panouri pe care sa le vopseasca cu
mesaje de a pastra natura cat mai curatd, pentru ca toata comunitatea sa se bucure de
aerul proaspdt al acesteia. Intdlnirea se incheie cu jocuri, de exemplu: prinselea, volei,
tomatele, o stafetd, ascunselea, etc.; apoi se pot anunta alte informatii administrative
pentru urmatoarea intalnire si cu acordarea lupisorilor de intalnire.

11. Cum sa obtin mai multe de la aceasta activitate:
- realizarea de colaborari cu diferite institutii, ONG-uri care sprijina astfel de initiative ;
- liderii vin cu diferite idei despre ce ar putea face lupisorii cu obiectele stranse ;
- liderii pot face poze si pot scrie diferite articole la revista cercetaseasca InfoScout, sau
la diferite ziare locale.
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ACTIVITATEA NR. 27
IESIRE IN PADURE

Ramura de varsta: lupisori

Aria de dezvoltare: social, intelectual, fizic

Denumirea activitatii: IESIRE IN PADURE

Loc de desfasurare: in padurea din apropierea orasului

Perioada: iunie-iulie

Durata: 5-6 ore

Nr. participanti: unitatea de lupisori

Materiale necesare: ap3, pachetel de pranz, trusa de prim ajutor, busola, sfoara, foi,
pix, pelerina de ploaie, minge etc.

Obiectivele activitatii:

v Lupisorii detin controlul motor al corpului lor prin activitati ce necesita efort fizic si
coordonare (echilibru);

v Lupisorii iau cunostinta de simturile lor si le exerseaza;

v Lupisorilor le place sa invete lucruri noi;

v’ Lupisorii investigheaza si afla cum functioneaza diferite lucruri;

v Lupisorii impreuna cu ceilalti, aleg seful de patrula si il ajuta in diferite activitati.

ONOURWNE
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10. Descrierea activitatii:

Lupisorii se vor intdlni la sediu cu liderii de grup. Inainte de a porni in aventura
propusa se va face Marele Urlet, strigatul pe patrule. Liderii vor imparti materialele necesare
si vor verifica gentutele lupisorilor pentru a se asigura ca au apa, pachetelul de pranz si
pelerina de ploaie.

In drum spre padure pot cdnta ceva ce au invatat la celelalte intalniri, pentru a
anima atmosfera. Cand se ajunge la locul de destinatie se poate incepe activitatea cu un joc
de cerc (ex: Aram - Sam - Sam, Fli-Fly-Flo). Urmeaza descrierea activitatii propriu-zise, dar
nu Tnainte de a face un atelier de orientare in care lupisorii vor invata folosirea busolei si a
hartii. Li se va da un traseu prin padure, cu diferite marcaje, eventual un azimut etc. Dupa
ce li se explicd ce au de facut, lupisorii vor fi impartiti fie pe patrule, fie cate 2 si vor fi
insotiti de unul din liderii de grupa. Ei trebuie cu harta, busola si marcajele sa porneasca din
punctul X si sa ajunga in punctul Y. Plecarea se va face la diferenta de 10-15 min intre
echipe.

Dupa ce ajung in tabara de baza, vor fi felicitati pentru efortul depus. Se va face un
joc de tip energizer. Lupigorii vor servi pachetelul. Ulterior liderii vor mai face unul sau doua
jocuri de cerc. Incheierea intalnirii prin ruperea cercului (Bim-Bum Crack! sau Voga!)

11.Cum se obtin mai multe de la aceasta activitate:

- Liderul trebuie sa cunoasca dinainte terenul, padurea sau traseul pregatit pentru

aceasta activitate;

- Liderii trebuie sa fie pregatiti cu toate explicatiile care sunt necesare pentru ca lupisorii

sa inteleaga ce li se explica;

- Liderii 1i vor sustine pe lupisori in traseul lor, incurajandu-i in permanenta.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

» liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

» liderilor - facuta de lideri.
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ACTIVITATEA NR. 28
PREGATIREA DE CAMP

1. Ramura de varsta: lupisori

wN

ONoOw

. Aria de dezvoltare: social, spiritual, afectiv, fizic, intelectual, de caracter
Denumirea activitétii: LUPISORII SE PREGATESC SA PLECE LA MAREA VANATOARE

(Tn camp)

Loc de desfasurare: la sediu

Perioada: iulie

Durata: 2 ore

Nr. participanti: unitatea de lupisori

Materiale necesare: rucsac plin cu tot felul de obiecte, materiale ce pot fi folosite in

camp sau trebuie luate in camp, diferite instrumente ce pot tine de camp

9. Obiectivele activitatii:
v Lupisorii au notiuni elementare de igiena si alimentatie sanatoasa. Dezvolta obiceiuri

bune pentru a-si pastra sanatatea;

Lupisorii stiu sa-si Tmparta timpul intre diferitele activitati;
Lupisorii investigheaza si afla cum functioneaza diferite lucruri;

Lupisorii sunt intotdeauna gata sa-i ajute pe ceilalti;

v
v
v Lupisorii sunt capabili sa descrie utilizarea obiectelor pe care le cunosc;
v
v

Lupisorii stiu ca trebuie sa respecte legea lupisorului si regulile de acasa.

10. Descrierea activitatii:

Pentru aceasta intalnire liderii vor fi cele 6 personaje din Cartea Junglei. Fiecare
dintre ele va avea un atelier de tinut individual si la care fiecare patrula va putea participa
pentru a invata cate ceva.

Atentie! Daca nu aveti 6 lideri la unitatea de lupisori, puteti cere ajutorul celorlalti
lideri sau daca nu , va puteti folosi ca fiind reprezentanti ai personajelor din Cartea Junglei.

Si Tnca o observatie, aceste ateliere se pot face fie toate intr-o intalnire, fie puteti sa
le impartiti pe 3 ntalniri.

Astfel, atelierele personajelor vor arata cam asa:

atelierul lui Bagheera - vor invata ce trebuie sa-si ia cu ei in camp pentru a
putea participa la activitati, pentru igiena personald, etc. Aici, Bagheera va avea
un « munte » de obiecte ce corespund cu dezvoltarea fizica a lupisorului si
impreuna cu patrula de lupisori vor face o selectie a obiectelor in functie de
necesitatea lor in camp;

atelierul lui Baloo - aici lupisorii vor invata sa-si faca lista de obiecte ce trebuie
sa le aiba in camp. Baloo le va da biletele cu diferite cuvinte ce reprezinta niste
obiecte propuse pentru a fi luate in camp si li se va arata lupisorilor o zona unde
exista un tabel cu Tmpartirea acelor obiecte pe sectiuni (haine, mancare, pentru
atelierele din camp, altele, etc). Patrula de lupisori va trebui sa ia fiecare din
biletelele primite de la Baloo si sa le aseze in ordinea importantei lor in camp, pe
sectiunile din tabel;

atelierul lui Chill - |la acest atelier, lupisorii vor invata sa transmita din timp
diferite informatii catre persoanele direct implicate in plecarea lor in camp
(familie, profesori, lideri, etc). Pentru aceasta, Chill, le-a pregatit un joc in care
reiese importanta comunicarii din timp a ceea ce au ei nevoie sau a cum e bine
sa transmita nevoile lor catre diferite persoane. Atentie ! Pentru acest joc puteti
sa va consultati cu alte CL unde e posibil sa fi avut un astfel de joc sau sa cautati
in diferite surse;
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= atelierul lui Kaa - aici va fi tot un joc, dar de data asta unul care e posibil sa fie
intalnit si in camp. Nu trebuie sa dureze mai mult de 20 de minute. Jocul il puteti
alege din cele ce le-ati folosit in alte campuri sau, la fel, sa il cautati in diferite
surse;

« atelierul lui Hathi - vor invata la acest atelier un cantecel pe care il vor canta si
in camp. Atentie! Cantecul ales trebuie sa fie unul domol, linistitor ce e posibil sa
poata fi cantat seara, inainte de culcare;

« atelierul lui Akela - |a acest atelier lupisorii vor trebui sa fisi scrie prima pagina
de jurnal cu tot ce au invatat, au trait la aceasta intalnire, jurnal ce va fi
continuat pe intreaga perioada a campului.

11. Cum se obtin mai multe de la aceasta activitate:
- Liderii se informeaza din timp de materialele de care au nevoie pentru atelierele ce
urmeaza sa le tina la intalnire, vin pregatiti cu toata informatia necesara ;
- Liderii sunt atenti sa vada daca lupisorii au inteles mesajele transmise de ei la
atelierele pe care le-au tinut ;
- Liderii isi procura din timp materialele de care au nevoie pentru buna desfasurare a
intalnirii.

12. Evaluare:

» a participantilor la activitatea - facuta de lider - aceasta evaluare poate fi
facuta printr-o imagine din care lupisorii pot completa elemente specifice din
imagine prin colorarea acestora cu diferite culori in functie de cum s-au simtit;

» liderilor - facuta de participanti - se observa reactia lupisorilor pe parcursul
activitatii cu privire la liderii care au fost cu ei;

» liderilor - facuta de lideri.
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ULTIMUL MESAJ AL LUI ROBERT BADEN-POWELL

Dragi cercetasi,

Daca ati vazut comedia Iui Peter Pan, va veti aminti ca seful piratilor
repeta in orice ocazie ultimul mesaj (ultimul sadu discurs), fiindu-i teama ca
nu va avea timp sa-l spuna atunci cand va sosi timpul mortii. Acelasi lucru
se intdmpla si cu mine si, deoarece inca nu a sosit ceasul mortii care va veni
intr-o zi sau alta, doresc sa va transmit un ultim salut.

Inainte de a ne despédrti pentru totdeauna, amintiti-vd c& sunt ultimile
cuvinte pe care le veti auzi de la mine: meditati-le!

Eu am dus o viata deosebit de fericita si doresc ca fiecare dintre voi sa
aiba o viata tot atat de fericita.

Cred ca Dumnezeu ne-a trimis pe acest pamant minunat sa fim fericiti
Si sa ne bucuram de viata. Fericirea nu tine nici de bogatii, nici de cariere
stralucite, nici de satisfacerea propriilor placeri.

Veti face un pas mare spre fericire cand veti dobandi “putere si
sanatate”, pentru ca sunteti tineri si dornici de a fi utili si de a va bucura din
plin de viata.

Viata in mijlocul naturii va va arata cu cate lucruri frumoase Si
minunate Dumnezeu a inzestrat Paméantul pentru ca voi sa fiti fericiti.

Multumiti-va cu ceea ce aveti si incercati sa trageti invataminte din
toate. Priviti partea frumoasa a lucrurilor si nu partea uradta a acestora.

De fapt adevarata fericire este atunci cand aduci fericire altei
persoane. Incercati sa ldsati aceasta lume un pic mai buna decéat ati primt-o,
iar cdnd ceasul mortii voastre va sosi, veti putea muri cu constiinta impacata
ca traind, n-ati pierdut vremea degeaba, ci ati dat tot ceea ce era mai bun in
VoI.

"Fiti pregatiti” pentru a trai si a muri fericiti, mentineti-va Promisiunea
Cercetaseasca facuta, chiar si cand nu veti mai fi tineri, iar Domnul sa va
ajute in toate.

Al vostru prieten,
Robert Baden-Powell
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